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서 울 특 별 시  은 평 병 원



환자서비스 헌장

서울특별시 은평병원 전 직원은 시민께서 최고의 의료서비스를 

받으실 수 있도록 아래와 같이 노력하겠습니다.

  1. 우리는 환자의 인간으로서의 존엄과 가치를 보장하는 것을 

최우선으로 하겠습니다.

  1. 우리는 환자의 입장에서 환자를 먼저 생각하는 환자중심의

의료서비스를 제공하겠습니다.

  1. 우리는 수준 높은 치료인력으로 쾌적한 진료환경을 조성하고 

의료시설을 확보하여 환자의 조속한 회복을 위해 최선을 

다하겠습니다.

  1. 우리는 환자의 알 권리를 최대한 존중하며 진료와 관련된 

개인정보의 비밀을 보호하고 환자의 인권을 보장하겠습니다.

  1. 우리는 환자의 경제적․진료 외적인 이유로 진료를 거부하거나 

기피하지 않도록 하겠습니다.

  1. 우리는 의료서비스 개선을 위해 시민만족도 조사와 여론함 등을 

설치하여 항상 고객의 소리에 귀 기울이고 이를 적극 반영해 

나가겠습니다.

  1. 우리는 의료서비스를 최고 수준으로 높이기 위해 『서비스 

이행기준』을 설정하고 이를 성실히 준수하겠습니다.  

서울특별시 은평병원



Ⅰ. 일 반 현 황

1 미션과 비전

미  션

우리는 최상의 의료 서비스를 제공하여
시민 정신건강 향상 및 공공보건 발전을 이룬다.

비  전

최고 수준의
정신건강의학과

전문병원

서울특별시 
정신건강병원의

허브병원

공공 정신건강
의료기관의 
모델 정립

핵심가치

공공포용 ․ 인권존중 ․ 통합치유 ․ 지역동행

경영 철학

전문성과 공공성을 바탕으로 시민 정신건강과
공공보건 발전을 선도한다.



2  시설 및 위치

□ 소재지 : 서울특별시 은평구 백련산로 90

□ 규  모

  ㅇ 대지 : 10,905㎡ 
  ㅇ 건물 : 18,406㎡(지하 2층, 지상 6층)

□ 설립목적

 ㅇ 성인·어린이 정신질환 예방 및 전문치료
  ㅇ 서울시 정신응급 대응 공공병원 
  ㅇ 낮병동 운영, 맞춤형 재활·치료 프로그램 운영
  ㅇ 지역사회와의 협력을 통한 당사자의 회복·사회복귀 지원
  ㅇ 정신건강 분야 전문인력 양성 

□ 진료분야 : 총 7개 진료과

ㅇ 정신건강의학과, 신경과, 내과, 재활의학과, 가정의학과,       
     소아청소년과, 치과

□ 병원시설

  ㅇ 입원시설 : 병실 40개, 병상 163개
  ㅇ 주요시설 : 마약관리센터, 24시간 진료실, 어린이발달센터, 마약분석실, 

진단검사실, 영상의학실, 뇌파실, 수면다원검사실 등

□ 의료장비 : 89종 304점

  ㅇ LC-MS/MS(액체크로마토그래프 질량분석기) 
디지털진단용엑스선촬영장치, 골밀도검사장비, 초음파진단기 등 



3  주요 연혁

일   자 연       혁

1947. 4. 시립순화병원(구:중부)내 마약중독자 치료소 발족

1951. 5. 중구 주자동 41번지 이전

1960.12. 현주소로 신축 이전

1961. 5. 시립서부병원으로 개칭

1969. 4. 시립정신병원으로 개칭

1997. 1. 시립은평병원으로 개칭

2002. 1. 현 위치 신축

2009. 1. 서울특별시 은평병원으로 개칭 

2011. 3. 어린이발달센터 증축 개원

2023.12. 보건복지부 공공의료사업 11년(’13~’23) 연속 최우수기관 선정

2025.10. 서울시 마약관리센터 개소

2026. 3. 보건복지부 인증평가 의료기관 인증(4주기)



4  조직 및 인력

□ 조  직 : 2부 1센터 8과 7진료과 5팀

병 원 장

Q.P.S실

감염관리실
진료부 마약관리센터 간호부 약제과 원무과

교육연구부 진료기획팀 중독정신건강의학과

공공보건
의료사업실

정신건강의학과

신
경
과

내

과

재
활
의
학
과

가
정
의
학
과

소아청소년과

치

과

중
독
치
료
팀

간호행정과

24병동간호과

31병동간호과

41병동간호과

51병동간호과

52병동간호과

서무팀
시설팀

원무팀

일반정신건강의학과

중독정신건강의학과

소아정신건강의학과

노인정신건강의학과

재활정신건강의학과

□ 인  력

  ㅇ 공무원 : 정원 219명 / 현원 200명 (∆19)
 (’26. 5. 31. 기준, 단위 : 명)

구분 총계

의사직 간호직 그외직

소계 전문
의

일반
의

레지
던트 소계

간
호
사

간호
조무사 소계

약
무
직

보
건
직

행
정
직

기
술
직

기
능
직

정원 219 23 20 3 (6) 115 75 40 81 7 52 12 8 2

현원 200 13 12 1 (6) 109 74 35 78 6 49 13 8 2

과부족 -19 -10 -8 -2 (-) -6 -1 -5 -3 -1 -3 1 0 0 

  
  ※ 보건직 : 임상병리사, 방사선사, 물리치료사, 치과위생사, 보건의료정보관리사, 보건행정, 의료수가심사, 입퇴원수속, 

중독요원, 치료사(작업, 소아작업 등), 임상심리사, (특수)교사, 사회복지사(정신보건 등), 약물분석기사
  ※ 행정직 : 일반행정직, 전산직, 방호직
  ※ 기술직 : 전기직, 화공직, 건축직, 통신직, 공업직, 식품위생직, 운전직
  ※ 기능직 : 관리운영직



5  진료 현황

□ 의료보장별 환자 현황  

                                                                            (’26. 5. 31. 기준, 단위 : 명, %)

구  분 2024년 2025년 2026년 5월
계 외래 입원 계 외래 입원 계 외래 입원

계 59,282
(100.0)

39,423
(100.0)

19,859
(100.0)

62,592
(100.0)

44,082
(100.0)

18,510
(100.0)

28,135
(100.0)

17,925
(100.0)

 10,210
(100.0)

건강보험 38,609
(65.1)

26,280
(66.7)

12,329
(62.1)

42,722
(68.2)

31,177
(70.7)

11,545
(62.4)

18,477
(65.7)

12,713
(70.9)

  5,764
(56.5)

의료급여 18,443
(31.1)

11,023
(28.0)

7,420
(37.4)

17,509
(28.0)

10,565
(24.0)

6,944
(37.5)

 8,743
(31.1)

 4,368
(24.4)

  4,375
(42.9)

기타 2,230
(3.8)

2,120
(5.3)

110
(0.5)

2,361
(3.8)

2,340
(5.3)

21
(0.1)

915  
(3.3)

844   
(4.7)

71
(0.7)

 ※ 기 타 : 자동차보험, 일반, 건강검진 등

□ 진료과목별 환자 현황
                                                                                
                                                                               (’26. 5. 31. 기준, 단위 : 명)

구  분 2024년 2025년 2026년 5월
계 외래 입원 계 외래 입원 계 외래 입원

계 59,282 39,423 19,859 62,592 44,082 18,510 28,135 17,925 10,210

정신건강의학과 46,628 26,769 19,859 46,357 27,847 18,510 20,718  11,124  9,594

내과 2,145 2,145 - 2,691 2,691 -   1,049   1,049 -

신경과 1,223 1,223 - 1,271 1,271 -  347  347 -

가정의학과 3,992 3,992 - 5,869 5,869 -  2,483  2,483 -

재활의학과 - - - - - - - - -

소아청소년과 - - - - - - 2,661 2,045 616

치과 309 309 - 432 432 -  257  257 -

예방접종 3,349 3,349 - 4,212 4,212 -  22  22 -

기타 1,636 1,636 - 1,760 1,760 - 598 598  -

※ 기 타 : 건강검진, 코로나 19검사 등



6  예산 현황

□ 2026년 예산규모

 ㅇ 세입예산 :  5,327백만원(’25년  6,843백만원 대비 22.1% 감소)
 ㅇ 세출예산 : 14,164백만원(’25년 20,772백만원 대비 31.8% 감소)

  (단위 : 백만원, %)

세             입 세             출
예산과목 2026년 2025년 증감액 증감률 예산과목 2026년 2025년 증감액 증감률
총    계 5,327 6,843 △1,516 △22.1 총    계 14,164 20,772 △6,607 △31.8
경상적

세외수입 5,235 6,764 △1,529 △22.6 은평병원 운영 12,684 19,329 △6,645 △34.3

공유자산
임대료 126 120 6 1.7 청사시설 

운영관리 2,139 2,418 △278 △11.4
공공의료서비스

수준관리 935 1,072 △137 △12.5기타
사용료 2 2 0 0

진료서비스
수준관리 304 259 45 17.3보건의료

수수료 5,104 6,637 △1,533 △23.1 고객중심
진료서비스 

제공
22 22 0 0

기타
이자수입 3 5 △2 0 간호서비스

수준관리 48 48 0 0
임시적

세외수입 92 79 13 16.5 고객중심 
간호서비스 

제공
167 169 △2 △1.1

약무서비스
수준관리 1,232 1,161 71 6.1그외수입 92 79 13 16.5

이하 여백
발달장애아

전문치료센터
운영

43 41 2 4.8
의료 및 행정

장비 확충 291 555 △264 △47.5
사회복무요원 운영(전환사업) 240 267 △26 △9.7

은평병원 현대화(리모델링) 7,136 11,855 △4,719 △39.8
건강관리실 운영 18 18 0 0

서울시 마약관리센터 운영 107 1,444 △1,337 △92.5

기본경비 1,480 1,443 37 2.5



□ 2026년 세입예산 세부 내역

 ㅇ ’26년 총예산액 53.3억 대비 징수액 21.9억(징수율 41.1%)
  (’26. 5. 31. 기준, 단위 : 천원, %)

 

구  분 예산액 징수
결정액

수납액
㉮

환급액
㉯

실제수납액
㉰=㉮-㉯

　

세외수입 5,327,414 2,188,281 2,188,281 - 2,188,281

　

경상적 

세외수입
5,234,804 2,160,338 2,160,338 - 2,160,338

　

공유재산

임대료
126,026 56,555 56,555 - 56,555

기타

사용료
1,870 - - - -

보건의료

수수료
5,103,679 2,100,474 2,100,474 - 2,100,474

기타

이자수입
3,229 3,309 3,309 - 3,309

임시적

세외수입
92,610 27,942 27,942 - 27,942

　 그외수입 92,610 27,942 27,942 - 27,942



□ 2026년 세출예산 세부 내역

  ㅇ ’26년 예산현액 219억 대비 지출액 102억(집행률 46.4%) ※ 원인행위액 기준 76.5%
(’26. 5. 31. 기준, 단위 : 천원, %)

※ 사고이월(’25년→’26년): 총 4건 7,817백만원(예산현액 21,982백만원 중 33.6%)
  ① 청사시설운영관리: 65,450천원(현대화 사업 관련 사무실 이전비) 
  ② 의료 및 행정장비확충: 129,800천원[임상화학자동분석장치(103,400) 국가정보자원관리원 화재발생(’25. 9. 26.)으로

조달청시스템 중단에 따른 입찰공고 지연 / 치과진료장치(26,400) 서울의료원 통합구매 절차 지연에 따른 납품지연] 
  ③ 은평병원 현대화(리모델링): 7,561,549천원(병원기능 유지 및 리모델링 병행에 따른 공사지연) 
  ④ 서울시마약관리센터 운영: 60,500천원[청소년 상담프로그램매뉴얼 용역(16,000), 서울의료원 의료장비 통합구매 공고지연(44,500)]

구  분 예산액 원인행위액
(집행률)

지출액
(집행률)본예산 이월(’25→’26) 변경 전용 예산현액

총  계 14,164,468 7,817,299 - - 21,981,767 16,820,824(76.5) 10,201,321(46.4)
은평병원 운영 12,684,454 7,817,299 - - 20,501,753 16,260,541(79.3) 9,645,137(47.0)
청사시설 운영관리 2,139,044 65,450 - - 2,204,494 1,092,260(49.5) 793,271(36.0)
공공의료서비스 수준관리 935,766 - - - 935,766 445,800(47.6) 309,830(33.1)
진료서비스수준관리 304,200 - - - 304,200 183,331(60.3) 135,107(44.4)
고객중심진료서비스 제공 22,232 - - - 22,232 3,642(16.4) 3,642(16.4)
간호서비스수준관리 48,202 - - - 48,202 17,220(35.7) 16,746(34.7)
고객중심간호서비스 제공 167,128 - - - 167,128 37,370(22.4) 25,874(15.5)
약무서비스수준관리 1,232,038 - - - 1,232,038 707,239(57.4) 673,198(54.6)
발달장애아전문치료센터 운영 43,123 - - - 43,123 9,710(22.5) 9,710(22.5)
의료 및 행정장비 확충 290,943 129,800 - - 420,743 217,088(51.6) 190,688(45.3)
사회복무요원운영(전환사업) 240,266 - - - 240,266 68,803(28.6) 68,799(28.6)
은평병원현대화(리모델링) 7,135,792 7,561,549 - - 14,697,341 13,407,305(91.2) 7,363,498(50.1)
건강관리실 운영 18,400 - - - 18,400 3,105(16.9) 3,105(16.9)
서울시 마약관리센터 운영 107,320 60,500 - - 167,820 67,668(40.3) 51,668(30.8)
기본경비 1,480,014 - 1,480,014 560,283(37.9) 556,184(37.6)



□ 2026년 이자수입 관리 현황
 (’26. 5. 31. 기준, 단위 : %, 천원)

 ※ 최근 3년간 신한은행 서울시 공공예금 금리 : 2.52%
 ※ 매년 1. 1.(과년도 하반기 분) 및 7. 1.(당해연도 상반기 분) 이자 발생

연번 계좌용도 은행명 이자율 평균예치금액 이자수입

1
진료비 입금계좌 
(기관 청구 등)

신한 2.52 83,878 1,225

2
법인카드 결제계좌

(각 부서)
신한 2.52 34,827 595

3
공과금 계좌

(원무과, 진료부)
신한 2.52 128,474 1,489

4
서울biz페이 
결제계좌

신한 2.52 0 0

총 계 247,180 3,309



Ⅱ. 주 요 업 무

1 시민 정신건강을 위한 치료 체계 강화 

1. 정신응급 24시간 대응체계 구축

2. 전주기 정신건강 진료기반 마련을 통한 병원운영 정상화

3. 마약관리센터 운영 정착화 ‧ 고도화 추진

4. 장애인 및 지역주민을 위한 장애인검진센터 신설

2 시민 중심의 의료 서비스 질 향상

1. 정신질환자 지속치료 지원 시범사업 운영

2. 정신간호 및 일반 재활 프로그램 운영

3. 청년온(ON) (청년 낮병동) 운영 확대

4. 정신질환 동료지원인 일자리 잇기

5. 환자 및 직원, 중대재해(산업‧시민) 안전관리    

6. 환자 중심의 약료서비스 제공  

3 예방에서 치료까지 공공보건의료 강화          

1. 병원 현대화(리모델링)사업 추진  

2. 정신건강전문인력 수련과정 운영  

3. 의료취약계층 사회복귀 지원「건강돌봄네트워크」운영

4.「가족‧당사자 동행모임 : 함께 걷는 길」운영     

5. 지역사회 정신재활기관 대상「건강관리 지원사업」운영

6. 은평병원 정신질환자 통합돌봄사업 추진(신규)

4 전문화된 어린이발달센터 운영            

1. 발달장애 조기발견과 개입을 위한 어린이발달센터 기능 강화



1. 정신응급 24시간 대응체계 구축

□ 추진목적

 ㅇ 자해·타해 위험이 있는 정신질환자에 대한 24시간(365일) 대응 가능한 
정신응급 진료체계 복원(구축)

 ㅇ 24시간 정신건강의학과 전문의 진료를 통해 응급입원·치료·지역사회 
연계 등 서울시 정신응급 환자 대응의 핵심 역할 수행

□ 사업개요 

 ㅇ 사업대상 : 정신과적 입원치료가 필요한 환자
 ㅇ 주요내용
   - 「24시간진료실」을 통한 야간 및 주말(공휴일) 정신응급 진료 복원

      (정신응급 재개) (기존) 평일 주간 진료 ⇨ (변경) 365일(24시간)진료(’26. 3. 9.~)
      (운영체계) 정신응급「24시간진료실(13병상)」 ⇨  입원 후 전동「51병동·52병동·31병동」
      (운영병상(78병상) 기준 병상가동률) 26.9%(’25.12.31.) ⇨ 86.7%(’26.5.31.) : 약 3.2배 급증
   - 정신응급 진료 프로세스 개선 및 급성기 정신질환 집중치료병원 지정 신청

      (정신응급 코디네이터 및 진료프로세스 개선) 신속 입원 등 환자 관리 지원 및 매뉴얼 정비
      (정신응급 공공병상 추가 운영) 28병상(현대화 사업(리모델링 공사) 종료 후 확대)
      (급성기 정신질환 집중치료병원 지정 신청) 신청(’26.4.10.) 및 현지실사(’26.5.14.)

   - 정신응급 위기관리 대응체계 구축

     (협력기관) 정신응급합동대응센터, 정신건강복지센터, 서울경찰청, 다시서기종합지원센터 등
      ※ 정신응급 대응체계 복원을 위한 정신응급합동대응센터(정신건강복지센터) 업무협의 : ’26.3.9.(월)
      (내외과적 치료가 끝난 정신과적 환자에 대한 전원 협약) 서울의료원·보라매병원(’25.7월),적십자병원(’26.5.15.)
      (정신질환 노숙인 진료) 다시서기종합센터(협의체 운영 및 진료 연계 진행 중) 등
      (신체질환 동반 정신질환자의 효율적 입·전원 시스템 마련) 서울권역 정신응급대응협의체 : ’26.4.3.(금)
□ 향후계획

 ㅇ 24시 진료실 기준안 마련 및 표준화          : ’26. 3월~6월
 ㅇ 정신응급 입원 활성화 및 지역사회 협력       : ’26. 3월~12월

작성자  진료부장 : 김동현 ☎ 300-8272  24병동장 : 조숙현 ☎ 8238 진료기획팀장 : (공석)  담당 : 박진향 ☎ 8265

1 시민 정신건강을 위한 치료 체계 강화



□ 추진목적

 ㅇ 병원경영 위기 극복을 통한 신뢰받는 시립병원으로 도약
 ㅇ 서울시 정신건강 중추 병원으로 지역 완결형 전주기(응급입원-퇴원-지역사회)진료기반 구축
□ 사업개요 

 ㅇ (추진방향) 전주기 정신건강 진료기반, 정신건강 서비스 연속성 확보
   - 정신응급 대응강화를 위한「24시간진료실(13병상)」정상화(’26. 3. 9.~ )
     · 현대화 사업 이후 정신응급「공공병상(28병상)」추가 운영 → 정신응급 적극수용
       ※ 정신응급 정상화 : (정상화 일자) ’26. 3. 9.(월)~ / (정상화 관련 홍보) 연합뉴스 등 11개 언론사 
   - 입원에서부터 퇴원 후 사례관리 등 전주기 정신건강 진료기반 구축

     · 전환기 통합돌봄(통합돌봄센터), 낮 병동 기능 및 프로그램 확대 등

   - 정신 장애인 건강검진, 마약관리, 발달장애 등 정책 수요에 선제적 대응

     · 장애인건강검진센터(신설), 마약관리센터(활성화), 어린이발달센터(기능강화)

   - 코로나19 및 의정 갈등으로 축소된 병원경영 및 필수의료 역량 정상화

     · 진료실적 제고(발달장애 조기진단 강화, 특수(영양·비만·통증·두통·치매)클리닉 등), 의료인력 

성과 관리(외부 현장 관리자 자문: 4회), 병원 현대화(준공:’26. 6월) 등 
       ※ 성과관리 관련 회의 : 외부 실무자문(’26. 1. 20. 성과관리 의견청취), 경영개선회의(’26. 3. 19. 직영병원 의견청취)
□ 추진실적 

  ㅇ (경영개선 계획) 추진실적 및 목표
                                                                                          (’26. 5. 31. 기준)

구 분 2026년
목표 실적

입원 재원 환자 수 26,300명 10,210명
병상가동률 48.0%  41.5%

외래 외래 환자 수 45,026명 17,925명
일평균 외래환자 수 183명 179명

진료 활성화 및 성과관리 진료 및 특수클리닉 5,925명 2,483명
외부 실무 자문 4회 2회

   ※ 전년동월비(1~5월): (외래)15,174명(’25)→17,925명(’26) 18.1%↑ / (입원(낮제외)) 3,055명(’25)→7,089명(’26) 132.0%↑ 
□ 향후계획

  ㅇ 진료 활성화 및 병원 운영현황 모니터링 : 연중(매월 1회)
  ㅇ 병원경영 현황파악과 개선방안 마련을 위한 정보공유 및 의견수렴 : 연중(분기 1회)

작성자 진료부장 :  김동현 ☎300-8 272 진료기획팀장 :  (공석)  ☎825 4 담당 :  박진향 ☎8265

간호부장 :  김정옥 ☎300-8110 간호행정과장 :  김정애 ☎8190 담당 :  송지영 ☎8112

2. 전주기 정신건강 진료기반 마련을 통한 병원운영 정상화



3. 마약관리센터 운영 정착화·고도화 추진

□ 추진목적

 ㅇ 2026년 운영 안정화 및 서울시 중독 치료·회복관리 중심기관으로서의 역할 
정착을 목표로 치료중심의 사업 추진

□ 사업내용

 ㅇ 의료용 마약류 검사 확대 시행(’26. 3.~ 순차적)
   - 정밀분석기기(LC-MS/MS) 도입 후 의료용 마약류 중심의 정밀검사 확대 시행
     ※ 펜디메트라진, 펜타닐, 에토미데이트, 트라마돌, 케타민, 졸피뎀, 프로포폴 등 신종마약류 포함 8종 및 펜터민, 덱스트로르판 등 세부 항목 추가
 ㅇ 마약관리센터 1:1 집중 사례관리 강화 개선

   - 치료 정착화를 위해 초진 환자 1개월 4회 이상 개입, 누락없는 1:1 전담 사례관리

      (집중개입 69.7%완수)   (3개월 이상 치료지속율 상승) 68.5%(’25.12.31.) ⇨ 71.2%(’26.4.30.)

   - 회복지원가 확대(2명→5명), 위험도 평가, 가족대상교육 등 제공 강화

   - 초기 평가지 개선을 통한 고위험군 선별 강화(검사 양성자 72시간 이내 개입 등 절차 마련)

   - 원내 위기상황에 대한 상시 의사결정 체계마련(돌발상황에 대한 1차 처리지침, 직원 교육 등)

 ㅇ 집단 프로그램 확대 운영을 통한 맞춤형 개입 확대

   - 여성, 청소년 등 대상별, 생애주기별 특성을 고려한 특화 프로그램 개발 및 운영

   - 회복동기강화, 중독교육, 12단계프로그램, 금연교육 등 맞춤형 프로그램 2배 확대

 ㅇ「사법-치료」· 지역사회 네트워크 마련을 통한 공공안전치료 신규

   - 경찰-검찰-보호관찰-교정시설-마약관리센터 사법 네트워크 구축

     ※ 보건복지부 권역 치료보호기관 지정(’26. 4. 29)
   - 마약관리센터 대표번호 및 중독상담실을 통해 치료정보 및 시민상담 제공 확대

   - 서울지역 마약 실무 협의체 구성 및 정례 회의를 통한 네트워크 강화(분기별)

 ㅇ 소요예산 : 107백만원
□ 추진실적 

□ 향후 계획
 ㅇ 마약관리센터 입원·외래운영 : 연중

작성자  마약관리센터장 : 조성남☎300-8122    중독치료팀장 : 김혜린☎8045 

구 분 2026년 목표 2026년 실적
중독 치료 진료 환자 수 3,204 1,893

마약류 외래 집단 프로그램 1,100 629
마약류 검사 23,784 20,327

(’26. 5. 31. 기준, 단위 : 건, 명)



4. 장애인 및 지역주민을 위한 장애인검진센터 신설 신규

□ 추진배경

 ㅇ 장애인 건강권 및 의료접근성 보장에 관한 법률」시행(’23.12.14.)
   - 공공보건의료기관 중 건강검진(일반, 암, 구강) 수행기관 당연지정

 ㅇ 관련근거
   - 「장애인 건강권 및 의료접근성 보장에 관한 법률」제7조(장애인 건강검진사업)

   - 「장애인 건강권 및 의료접근성 보장에 관한 법률 시행령」제2조의2(지정기준을갖추어야하는기간)

□ 사업개요 

 ㅇ 장애인 건강검진실 신설 및 운영 : ’26. 9월
   - 검진항목 : (기존) 일반·구강·암(자궁경부, 유방)·채용 + (신설) 장애인·발달·영유아

 ㅇ 소요예산 : 423,061천원  
 
□ 목표 및 실적
 ㅇ 목표 : 장애인 검진실 이행계획 수립에 따른 부서별 업무 추진

장애인 검진실 주요 내용
마음신체 통합(베리어프리) 여성 특화 (핑크존) 시   설

(시설팀)
· 공사착공(’26. 1월), 공사준공(’26. 9월 예정) 
   ※ 장애인 검진센터 공간계획(평면도) 완료→공사중

장   비
(진료부)

· 구매대상(휠체어 체중계 등 필수장비 등)
· 구매계약 및 설치(’26. 3~8월) 

인   력
(전부서)

·검진실인력(전문의, 간호사, 원무 등 기존인력) 
·수어통역(지역수어센터)
·신규인력(간호인력, 이동지원 등 기간제(1명) 인력)

홈페이지 ·웹사이트 구축(공공서비스예약 등) 예정(’26. 9월)

 ㅇ 실적
   - 장애인 검진실 운영을 위한 실무 TF팀 운영 : 2회(’26.3.23., 4.10.) + 분과별 개별 협의

   - 업무협약 : 은평구수어통역센터(’26. 5. 12.) 
   - 장비구매 : 폐활량측정기 등 7종(14,614천원)

   - 영유아 발달 정밀진단 검사기관 지정 : 지정 완료(’26. 5. 13.)
   - 장애인 검진실 종사자(업무담당자) 교육(중앙장애인보건의료센터 등) : 이수 중

□ 향후계획

 ㅇ 장애인검진센터 준공(설계/착공) 및 개소 : ’26. 9월
 ㅇ 의료장비 조달 및 구매, 계약 : ’26. 3월~8월

작성자  진료부장 : 김동현 ☎300-8272  진료기획팀장 : (공석) ☎8254   담당 : 김수경 ☎8215
 원무과장 : 최영순 ☎300-8010  시설팀장 : 신효섭 ☎8020 



2 시민 중심의 의료 서비스 향상

1. 정신질환자 지속치료 지원 시범사업 운영

□ 추진목적

 ㅇ 급성기 집중 치료와 퇴원 이후 방문 및 상담을 통한 병원 기반 사례관리 
    지원을 통해 정신질환 증상 악화 예방 및 사회복귀를 도모
□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간 
   - 급성기 치료 활성화 시범사업 : ’26. 1월~6월

   - 병원기반사례관리, 낮병동 관리료 시범사업 : ’24. 1월~’26. 12월 (3년간)

 ㅇ 주요내용
  ① 응급입원 및 급성기 치료 강화, 복합질환에 대한 진료협력 강화
   - 정신응급의료기관으로서 응급입원 및 급성기 입원에 대한 적극적인 진료 제공

  ② 사례관리 서비스를 시행하여 외래치료 유지 및 지역사회 안착 지원
   - (퇴원 전) 퇴원계획 수립, 약물 및 증상 관리 등의 교육상담 시행

   - (퇴원 후) 비대면(전화)상담, 외래 방문 시 대면상담 및 가정방문 계획

  ③ 낮병동 관리료 시범사업 프로그램 활성화
   - 증상군별․시간대별 프로그램 운영, 퇴원환자 낮병동 연계강화 등 낮병동 관리료  

시범사업 활성화 추진

□ 추진실적

구 분 2026년 목표 2026년 실적
소계 6,966건 4,650건/105,311천원

급성기 치료 활성화 시범사업 4,709건 3,672건/80,223천원
병원기반 사례관리 시범사업 1,378건 686건/11,560천원

낮병동 관리료 시범사업 879건 292건/13,528천원

(’26. 5. 31. 기준)

□ 향후계획

 ㅇ 시범사업의 효율적 운영을 위한 모니터링 지속, 가정방문사업 활성화 도모
작성자  원무과장 : 최영순 ☎ 300-8010   원무팀장 : 김정준 ☎ 8050    담당 : 김현실 ☎ 8053



2. 정신간호 및 일반 재활 프로그램 운영

□ 추진목적

 ㅇ 정신건강 수준별 정신간호 재활 프로그램과 인지재활 및 감수성 훈련 
프로그램을 제공함으로써 재활 치료 및 성공적인 사회복귀를 도모

□ 사업개요

ㅇ 근    거 :「정신건강복지법」제4조(국가와 지방자치단체의 책무)
 ㅇ 주요내용
  ① 정신간호 재활 프로그램(운영 : 정신건강간호사 43명)
   - 환자 건강 및 치료상태에 따른 자조모임, 신체활동, 상담·교육, 퇴원 준비 등 : 7929건

   - 인지기능 향상(남자병동), 정서안정(여자병동) 등 특화 프로그램 : 460건

  ② 일반 재활 프로그램 운영
   - 정신질환으로 인해 저하된 일상 기능 회복 및 사회생활 적응, 심리·정서·사회적 

기술 향상을 위한 다양한 치료·재활 및 교육 프로그램 운영(제공)

   - 주요 프로그램 : 인지 재활, 감수성 훈련, 미술·음악 치료, 작업 치료 등

   - 정신장애 인식개선 활동 :「아트브뤼트 미술작품 전시」,「은평 뮤직페스티벌」등

□ 추진실적
                                                                              (’26. 5. 31. 기준, 단위 : 회)

 ※일반 재활프로그램 ’25.실적 및 ’26.목표 수정(심리치료 반영, 증가)

□ 향후계획

 ㅇ 병동 인지재활·감수성훈련·미술·음악·작업프로그램 : 연중
 ㅇ 프로그램 만족도 및 효과성 평가 : ’26. 12월

작성자  간호부장 : 김정옥 ☎300-8110    간호행정과장 : 김정애 ☎8190    담당 : 송지영 ☎8112
 진료부장 : 김동현 ☎300-8272 재활정신건강의학과장 : 허승 ☎8317  담당 : 이희우☎8226, 박신형 ☎8127, 송은정 ☎8136, 남선희 ☎8264

구 분 2026년 목표 2026년 실적
정신간호 재활프로그램 운영실적 13,100 8,389

만족도 95% 시기 미도래
일반 재활프로그램 1,529 658



3. 청년온(On) (청년 낮병동) 운영 확대 확대

□ 추진목적

 ㅇ 조기 개입과 맞춤형 재활 서비스로 만성화 진행 차단 및 자립 지원
 ㅇ 학업 · 직업과 정신건강 관리를 병행할 수 있는 참여 환경 제공
□ 사업내용 

 ㅇ 사업대상 : 정신질환을 진단 받은 청년(만 19세~35세) 
   - 신규 등록자 대기시간 최소화를 위한 신속 전담창구 마련

 ㅇ 청년 특화 정신재활 프로그램 운영 : 사회기술 훈련, 직업교육, 작업치료 등
   - 학업·직업과 병행하도록 프로그램 운영시간과 수가체계를 탄력적으로 반영

   - 신규  바리스타 자격증 과정 운영 : 이론 24H, 실습 24H (일반학원 교육과정 대비 2배)

□ 추진실적 

 ㅇ 분야별 정신재활 프로그램 241회
   - 증상관리(1:1 심화상담(33회 포함), 정신건강 전문가 분야별 교육 등) 101회

   - 사회성증진(행동활성화, 사회기술훈련, 자기이해, 또래모임 등) 62회

   - 정서 ․ 인지(음악 ‧ 미술치료, 작업치료, 은평學당 등) 59회

   - 신체활동(마음요가, 근력운동) 19회

   
구  분 2026년 목표 2026년 실적

등록자 수 20명 14명
프로그램 운영 횟수 800회 241회

  (’26. 5. 31. 기준)

 ㅇ 청년 정신질환(조기정신증) 관리 사업 홍보 및 연계
   - (’26. 4. 15.) 가톨릭대학교 은평성모병원 방문 업무 협의

   - (’26. 5. 1.~) 청년몽땅정보통 청년온 회원모집 및 홍보 자료 게시

□ 향후계획

 ㅇ 바리스타 자격증 취득과정 개시 : ’26. 8월
작성자   간호부장 : 김정옥 ☎300-8110   41병동간호과장 : 장진아 ☎8151   담당 : 박현진 ☎8198



4. 정신질환 동료지원인 일자리 잇기 확대   

□ 추진목적

 ㅇ 동료지원인의 취업 기회 확대와 고용 안정화 도모
 ㅇ 선순환 정신건강 지원체계를 지역사회 정신기관으로 확산
□ 사업내용

 ㅇ 사업대상 : 증상관리가 안정된 정신질환 당사자 20명
 ㅇ ‘재활 · 고용’ 결합형 동료지원인 직업 모델 구축 및 실현

 
동료지원인 양성과정 운영 동료지원인 채용 및 파견 파견기관 운영관리

(본  원)채용·근로자 파견
(사업장)배치 및 업무부여

(본  원)현장 업무 수행 실태 점검
(사업장)현장 점검 지원 및 환류지역사회 사업장 모집

 ㅇ 표준 지침서(매뉴얼) 마련으로 사업장별 질적ㆍ양적 격차 최소화 
   - 동료지원인용과 사업장용을 구분하여 제작

   - 주요내용 : 책임과 권한, 상세 사업수행 절차, 인력 관리, 필수교육 등

□ 추진실적

 ㅇ 동료상담(동료지원 상담실) 170명, 프로그램 41회
 ㅇ 동료지원인 양성과정 운영(’26. 4. 2.~6. 25.) : 38회, 88시간

        ※ 최초 선발된 양성과정 교육생 22명 중 취업으로 1명 등록 포기
□ 향후계획

ㅇ 동료지원인 양성과정 수료식 : ’26. 6. 26.(금)
  ㅇ 동료지원인 직업재활 업무 표준 매뉴얼 마련 : ’26. 6월

ㅇ 취업지원 프로그램 운영 및 자치구 일자리 연계 : ’26. 7월~12월
작성자  간호부장 : 김정옥 ☎300-8110  41병동간호과장 : 장진아 ☎8151  담당 : 백승현 ☎8150

구 분 2026년 목표 2026년 실적 비 고
동료지원인 양성 인원 20명 21명

참여 사업장 수 10개소 - 추진기간 미도래

(’26. 5. 31. 기준)



5. 환자 및 직원, 중대재해(산업‧시민) 안전관리

□ 추진목적

 ㅇ 환자와 직원의 안전사고 및 위험상황 대비 안전대책 마련
 ㅇ 중대재해와 산업재해 예방을 통한 안전한 진료환경 조성
□ 사업개요

 ㅇ 근    거 :「환자안전법」제4조·제10조,「중대재해처벌법」제3조·제4조
 ㅇ 주요내용
   ① 환자 안전관리
     - 「질 향상 및 환자안전위원회」개최 : 2회(’26. 2. 9., ’26. 3. 9.)
     - 환자안전 예방교육 실시 및 병동 안전환경 개선 추진

     - 위험요인 신고–개선–예방 체계 강화를 위해 QR 기반 간편 보고체계 도입

     - 환자안전 중심 질 향상(QI)활동 주제 선정 및 11개팀 구성·운영 

   ② 재난·위급상황 및 직원 안전관리
     - 직원안전을 위한 정기 위험성평가 실시(’26. 3. 5.) 완료

     - 산업안전보건위원회 구성 및 운영(분기 1회, ’26. 3. 23. 실시)

     - 재난 발생 시 위기관리 대응체계 확립 및 안전점검 실시(수시)

     - 근로자의 건강을 보호하기 위한 작업환경측정 실시(연 2회, ’26. 3. 30. 실시)

     - 산업안전보건교육(신규, 정기, 특별) 실시(수시)

 ㅇ 예산현황 : 464,874천원(점검 및 교육훈련 424,674천원, 직원안전 40,200천원)

□ 추진실적 
                                                                                          (’26. 5. 31. 기준)

□ 향후계획

 ㅇ 환자안전사고 예방을 위한 위험요인 발굴 및 환경개선 활동 지속 추진
ㅇ 시설 분야별(건축, 기계, 소방, 전기 등) 정기점검 및 수시점검 실시
ㅇ 산업안전보건교육[신규(발생시), 정기(상/하반기 2회), 특별(발생시)] 실시
작성자  간호부장 : 김정옥 ☎300-8110   간호행정과장 : 김정애 ☎8190   담당 : 김문주 ☎8214
작성자  원무과장 : 최영순 ☎300-8010   시설팀장 : 신효섭 ☎8020       담당 : 이성철 ☎8023

구 분 2026년 목표 2026년 실적
환자 안전사고분석 및 개선활동 월 1회  5회

위험성평가 및 개선조치 도출시 100% 개선 정기 위험성평가(’26. 3. 5.)



6. 환자 중심의 약료서비스 제공 확대

□ 추진목적

ㅇ 정신질환자 특성을 고려한 환자 중심 약료서비스 제공
 ㅇ 안전한 의약품 사용을 통한 환자 치료율 증대 및 시민 건강 향상
□ 사업개요

 ㅇ 사업대상 : 퇴원 및 외래 환자, 지역사회 정신질환자 
 ㅇ 주요내용 
   - 마약관리센터, 어린이발달센터 환자 대상 안전한 의약품 사용 교육 신규

      ▸1차: 개인 요구도 파악 상담, 2차: 전체 대상 약물 교육, 3차: 리플렛 제작 
배포하여 생활 속 올바른 의약품 사용 유도  

   - 정신재활센터 환자 및 직원 대상 교육 강화(2개소→6개소) 확대  

▸정신재활시설 이용자 등 대상 ‘약물치료 이해’ 교육 실시로 복약 순응 지원 

   - 퇴원 환자 대상 찾아가는 복약상담 실시로 복약순응도 향상 및 효과적인 약물치료 도모

     ▸환자 안전을 위한 투약 인력(신규·전입 직원 포함) 전문역량 교육 실시

□ 추진실적                                                                (’26. 5. 31. 기준)
                                                                                       

구  분 2026년 목표 2026년 실적
정신재활시설 교육 총 6회

 6개 정신재활시설 총 4회 97명 (67%)
퇴원환자 복약상담 110명 67명 (61%)

투약인력 교육 7회 3회 (42%)
   ※ 찾아가는 복약상담 대상자 :  당일 퇴원 환자, 정신지체, 자폐환자 등 상담불가 환자를 제외
 
□ 향후계획

 ㅇ 마약관리센터, 어린이발달센터 연계 환자대상 교육(2회)

 ㅇ 지역사회 정신재활시설 교육 실시(총2회)    
 ㅇ 폐쇄병동 퇴원환자 복약 지도 지속 실시

작성자  약제과장 : 이현주 ☎300-8100            담당  : 이현주A ☎8102,  우미라 ☎8108



3 예방에서 치료까지 공공보건의료 강화

1. 병원 현대화(리모델링)사업 추진

□ 추진목적

  ㅇ 병원시설 노후화에 따른 이용시민의 불만족과 증가하는 정신건강 
의료수요에 대응하기 위하여 리모델링 추진을 통해 의료환경 개선

□ 사업개요

  ㅇ 사업기간 : ’22. 1월~’26. 7월
  ㅇ 사업규모 

  ㅇ 주요내용
   ① 각 층별 기능실 재배치에 따른 공간 재구성 및 리모델링
   ② 정신건강의료환경 대응을 위한 긴급치료병상 조성(음압병동)
   ③ 마약류 질환자에게 통합시스템 제공을 위한 서울시 마약관리센터 조성
  ㅇ 총사업비 : 285억원(공사비 249, 용역비 35.5, 기타 0.5)

□ 추진실적                                                                                     (’26. 5. 31. 기준)

  

구  분 2026년 목표 2026년 실적
추진사항

․ 장애인 건강검진시설 등 리모델링 
․ 병원 내외부 보강공사 및 외관개선
․ 공사 및 건설사업관리용역 준공(’26. 7월)

․ 검진시설 등 설계 및 공사 반영(’26. 3월)
․ 보강공사 완료(’26. 3월) 및 외관개선 공사중
․ 진료실·병동 임시조성, 순차이전 및 공사(’26.1월~)

공정율 100%(’26. 7월 예정) 88%(’26. 5. 31. 기준)
□ 향후계획

 ㅇ 예산 부족에 따른 진료실 및 병동 일부 우선 리모델링 공사 진행중
 ㅇ 공사비 등 부족에 따른 필요예산 추경 확보
 ㅇ 리모델링 공사 준공 및 장애인검진센터 등 개관 : ’26. 7월 이후
   ※ 예산확보 시기에 따라 필요예산 및 공사 준공일 변경 예정

작성자  원무과장 : 최영순 ☎300-8010   시설팀장 : 신효섭 ☎8020

건축물 현황 사 업 규 모
- 연 면 적 : 18,406.28㎡ 
   ․ 본    관 : 17,020.15㎡(지하2/지상6)  
   ․ 어린이발달센터 : 1,386.13㎡(지상3)

- 본관동(병동부) 리모델링 : 8,136.79㎡
   (리모델링 8,028.97㎡, 엘리베이터 증축 107.82㎡)



2. 정신건강전문인력 수련과정 운영 확대

□ 추진목적

 ㅇ 정신건강전문인력 수련 과정을 통한 전문가 양성으로 국민 정신 건강 증진에 기여
□ 사업개요 

 ㅇ 주요내용 
  ① 정신건강의학과 전공의(6명 : R1 3명, R2 2명, R4 1명) 수련
    - 교육훈련기간 : 4년(학술집담회, 연구활성화 및 보수교육, 정신치료지도교육, 학회참석 등)

    - 수련내용 : 지도전문의(7명) 지도하에 정신건강의학과 전문의로 갖추어야 할 태도, 전문지식 등

  ② 정신건강임상심리사 2급(2명) 수련
    - 교육훈련기간 : 1년    ※ 1,000시간 : 이론교육 150 + 실습교육 830 + 학술활동 20
    - 수련내용 : 심리적 평가에 따른 임상적 진단을 통해 사회 재적응과 재활을 위한 정보 제공 

  ③ 정신건강간호사 2급(21명) 수련
    - 교육훈련기간 : 1년      ※ 1,000시간 : 이론교육 150 + 실습교육 830 + 학술활동 20
    - 수련내용 : 정신간호 중재 및 치료, 발달단계별 정신간호 등 정신간호 실무 수련 

  ④ 정신건강사회복지사 2급(2명) 수련
    - 교육훈련기간 : 1년    ※ 1,000시간 : 이론교육 150 + 실습교육 830 + 학술활동 20
    - 수련내용 : 정신질환 예방, 치료, 재활, 지역사회 복귀 지원 등 실무 능력 습득 수련

 
□ 추진실적

구 분 2026년 목표 2026년 실적
전공의 이론 및 임상교육 2,080 840

정신건강임상심리사
이론 및 실습교육

1,000 414
정신건강간호사 1,000 340

정신건강사회복지사 1,000 495

(’26. 5. 31. 기준, 단위 : 시간)

□ 향후계획

 ㅇ 정신건강의학과 전공의․ 임상심리사 이론 및 임상교육 운영 : ’26. 1월~12월 
 ㅇ 정신건강간호사 ․ 사회복지사 이론 및 실습교육 운영 : ’26. 3월~’27. 2월

작성자
 진료부장 : 김동현 ☎300-8272  교육연구부장 : 최지승 ☎8219  담당 : 이정동 ☎8253/이희우 ☎8226
 간호부장 : 김정옥 ☎300-8110  간호행정과장 : 김정애 ☎8190  담당 : 박은정 ☎8042
 원무과장 : 최영순 ☎300-8010  서무팀장 : 윤수광 ☎8011  담당 : 이은미 ☎8251



3. 의료취약계층 사회복귀 지원「건강돌봄네트워크」운영 확대   

□ 추진목적

 ㅇ 보건의료복지 서비스를 제공하여 취약계층에게 맞춤형 서비스를 
원활하게 제공하여 사회복귀를 지원 

□ 사업개요 

 ㅇ 사업대상 : 퇴원 및 외래 환자, 지역사회 정신질환자 
 ㅇ 주요내용
  - 의료소외계층 의료비 지원 : 사회복지공동모금회, 다문화정신건강클리닉, 진료비 감면 등 

  - 전문 치료 프로그램 제공 : 입원 환자 건강증진 및 회복 프로그램, 퇴원준비 프로그램

  -  퇴원 환자 사회복귀 지원 확대  : 통합 돌봄1) 방문 서비스 제공(사회복지, 간호사 등 다학제팀 구성)

     · 기 간 : 입원 시 ~ 퇴원 후 최대 6개월까지 

     · 내 용 : 돌봄 요구도(집중   유지   안정)에 따른 단계별 방문 사례관리 운영 

      ※ 입원 시 퇴원계획 수립 → 퇴원 후 다학제팀(간호,사회복지,동료지원인) 방문 시행 → 
집중, 유지 관리군은 방문 및 전화관리, 안정군은 전화관리 시행 → 지역사회 자원 연계 

 ㅇ 예산현황 : 20,800천원
□ 추진실적

구 분 2026년 목표  2026년 실적
정신질환 조기발견 및 의료비 지원 2,100명/120,000천원 1,160명/93,133천원
입원 환자 전문 치료 프로그램 3,600명 1,513명

퇴원 환자 사회복귀 지원 3,000명 1,693명

(’26. 5. 31. 기준)

□ 향후계획

 ㅇ 의료소외계층 발굴 및 의료비 지원 : 연중
   - 원내 이용자 중 취약계층 발굴을 위해 의료진 등 관계 부서 협의

   - 지역사회 네트워크 협력을 통한 취약계층 의뢰 및 심사

 ㅇ 퇴원 환자 사회복귀 지원 : 연중
   - 퇴원 계획 수립 및 지역사회 자원 연계, 퇴원환자 전화 모니터링

   - 방문 대상자 선별, 방문 서비스 제공 후 사례 평가

   - 65세 이상 통합돌봄 대상자 선별 평가 후 자치구 통합돌봄센터 연계 

작성자  원무과장 : 최영순 ☎ 300-8010 서무팀장 : 윤수광 ☎ 8011 담당 : 이은미/김경아/노미령 ☎ 8251

1) 정신질환 치료 및 재활 소외자가 발생하지 않도록 통합적 사례관리를 통해 재발 방지 및 지역사회 복귀를 위한 통합 돌봄 서비스 



                                              

4.「가족, 당사자 동행모임: 함께 걷는 길」운영   

□ 추진목적

 ㅇ 가족, 당사자 간의 정보 공유와 정서적 지지를 통해 부양 스트레스를 
완화하고, 당사자와 가족 삶의 질을 향상

□ 사업개요 

 ㅇ 사업대상 : 정신질환자 가족 및 당사자 
 ㅇ 주요내용 : 정신질환 당사자와 가족을 위한 ‘특화형 동행모임’ 운영
   - 기    간 : ’26. 2월~12월(매월 2, 4째주 목요일 16:00~18:00) ※ 8월 제외
   - 방    법 : 가족, 당사자 분리하여 동행모임(자조모임) 운영
      ※ 동행모임 : 비슷한 질병 등 심리적 문제가 있는 사람들을 대상으로 서로의 경험과 고통을 

공유하고 공감하며 서로의 사회적 안전망이 되어주는 모임 
  - 내    용
      [회복 중심] 정신질환 회복, 돌봄 공유

     ‣ 월 1회(둘째주) 운영, 평균 21명(가족 15명, 당사자 6명) 참여하여 증상의 이해와 회복을 위한 
노력 등 주제 토의와 주도적인 소통의 장 운영

      [힐링 중심] 힐링 프로그램 및 문화 활동을 통한 스트레스 해소 

     ‣ 월 1회(넷째주) 운영, 평균 26명(가족 20명, 당사자 6명) 대상으로 외부 전문 강사를 통한 
정서·심리 돌봄 프로그램 및 외부 나들이 운영

 ㅇ 예산현황 : 20,000천원
□ 추진실적 
                                                (’26. 5. 31. 기준)

□ 향후계획

 ㅇ 당사자, 가족 동행모임 월 2회 운영        : ~’26. 12월  
작성자  원무과장 : 최영순 ☎ 300-8010 서무팀장 : 윤수광 ☎ 8011 담당 : 이은미/김경아/노미령 ☎ 8251

구  분 2026년 목표 2026년 실적
동행모임 [회복 중심] 자조모임 10회/300명 4회/102명

[힐링 중심] 특별 프로그램 운영 10회/300명 4회/103명



5. 지역사회 정신재활기관 대상 「건강관리 지원사업」 운영  

□ 추진목적

 ㅇ 정신질환자의 만성질환 예방과 조기 관리, 의료 접근성 향상, 자가 건강관리 
역량 강화를 도모하여 지역사회 내 안정적 생활 유지와 회복을 지원

□ 사업개요 

 ㅇ 사업대상 : 지역사회 정신재활기관 이용자(은평, 서대문, 마포) 
 ㅇ 주요내용 

     ㅇ 예산현황 : 4,500천원
□ 추진실적                                                                                        (’26. 5. 31. 기준)

□ 향후계획

 ㅇ ‘찾아가는 건강지원 사업’ 운영(운동 프로그램) : ’26. 6.~11.
     - 참여 희망 기관(5개소)별 전문 운동 강사 각 10회기 지원 

 ㅇ ‘찾아가는 건강지원 사업’ 운영(건강 교육)     : ’26. 9.~10. 中 2회
     - 에버그린 하우스(9월), 서대문 해벗누리(10월) 예정

작성자  원무과장 : 최영순 ☎ 300-8010 서무팀장 : 윤수광 ☎ 8011 담당 : 이은미/김경아/노미령 ☎ 8251

국가 건강검진 및 건강상담 찾아가는 건강지원 사업  

내용

  (국가 건강검진) 
 - 기관별 이용자 본원 내원 후 국가 건강검진 수검
  (개별 건강상담) 
 - 의사, 물리치료사 통한 전문 의료진이 

국가 건강검진 수검 기관 방문하여 
건강상담 및 운동법 지원   

  (운동 프로그램) 
 - 정신재활기관 이용자 대상 외부 전문  

운동강사 지원 ※ 기관별 10회기 예정 
  (건강교육) 
 - 본원 약사 정신재활시설로 찾아가 실질적인 

약물관리 교육  
참여
기관

  (국가 건강검진) ’25. 7개소 → ’26. 9개소
  (개별 건강상담) ’25. 2개소→ ’26. 6개소

  (운동 프로그램) ’25. 2개소 → ’26. 5개소 
  (건강교육) ’25. 2개소 → ’26. 6개소 

구  분 2026년 목표 2026년 실적 참여기관
건강검진 및 건강상담 

국가 건강검진 9개소 9개소/69명
에버그린하우스,해맑은뜰, 새빛공감과 소통,파란마음,새오름터,서대문해벗누리,태화샘솟는집,감나무집

개별 건강상담 6개소 5개소/86명 태화샘솟는집, 해벗누리, 에버그린하우스, 새오름터, 감나무집
찾아가는 건강지원 사업

운동프로그램 50회(5개소) 6월~11월 예정 -
건강 교육 6회(6개소) 4회/95명   새오름터, 태화샘솟는집, 

해오름, 감나무집



6. 은평병원 정신질환자 통합돌봄 사업 추진 신규

□ 추진배경

 ㅇ 기존 통합돌봄법은 65세이상 노인과 신체질환 중심으로 운영되어 정신질환자 배제
 ㅇ 정신질환자 퇴원 후 재입원 예방 및 지역사회 안착을 위한 병원 기반 모델 필요
□ 사업개요

 ㅇ 사업대상 : 본원 퇴원환자, 외래 예약 후 90일이상 미진료자, 지역사회 돌봄공백 위험군
 ㅇ 사업기간 : 대상자 등록 후 6개월 집중관리(필요시 최대 6개월 연장)

 ㅇ 추진인력 : 다학제팀(정신과전문의, 정신건강간호사, 정신건강사회복지사, 동료지원인)

 ㅇ 추진절차
통합돌봄대상자 등록 ▶ 초기상담 및 방문일정 조율 ▶ 돌봄요구도 평가 ▶ 통합돌봄 케어플랜 수립 및사례관리 서비스 제공 ▶ 재평가 및 종결병동·외래·지역 등록 후 1주 이내 등록 후 2주 이내 평가 후 6개월 간

 ㅇ 주요내용: 정신질환자의 건강, 복지, 일상생활 회복을 위한 통합돌봄 서비스 제공

   

□ 추진실적                                

 ㅇ 대상자 발굴 및 등록 : 21명(퇴원환자 20, 외래 미진료자 1)

 ㅇ 사례관리 서비스 제공 : 63건(가정방문 20, 내소상담 14, 전화상담 29)

 ㅇ 지역사회 지원연계: 10건(정신건강센터 5, 주거지원 1, 의료지원 2, 돌봄지원 1, 입소비 지원 1) 

구 분 2026년 목표 2026년 실적
대상자 50 21

 (’26. 5. 31. 기준, 단위 : 명)

  

□ 향후계획

 ㅇ 다학제 통합 사례회의 : 6월
 ㅇ 상반기 사업 운영실적 분석 및 협의체 간담회 실시 : 7월

작성자  간호부장 : 김정옥 ☎300-8110    간호행정과장 : 김정애 ☎8190    담당 : 송지영 ☎8112



4 전문화된 어린이발달센터 운영

 1. 발달장애 조기발견과 개입을 위한 어린이발달센터 기능 강화  확대

□ 추진목적

 ㅇ 발달장애 아동의 조기 발견과 치료개입 및 지속적인 통합지원을 통한 치료 효과 극대화
 ㅇ 다학제 전문치료 팀 접근방식에 따른 발달장애 아동 생애주기별 특성화 전문 프로그램 제공
□ 사업개요

 ㅇ 발달장애 아동 조기진단과 발달증진, 재활치료 강화를 위한 다학제(팀) 진료 및 재활치료
    - 다학제 팀 구성 : 전문의(소아정신건강의학과+소아청소년과), 간호사(코디네이터)+치료사(심리·언어·음악 등)

    - 소아청소년과 : 기본진료, 영유아검진 및 발달정밀검사를 통한 발달지연 조기발견과 치료 

    - 소아정신과 : ADHD, 발달장애, 불안장애 등 정신병리적 측면 진단, 평가, 치료 등

 ㅇ 소아 발달성장 지연·장애 아동의 조기 발견과 치료를 위한 정밀검사 및 연계 확대
   - 영유아검진(기본진료, 발달선별검사, 상담 및 교육) 및 발달정밀검사(발달지연 의심 영유아 정밀검사)

   - 진료절차 : 검진(영유아·학생)→심화권고→발달정밀검사(전문가 발달정밀·원인정밀)→진단/평가/재활→지역사회연계

 ㅇ 발달장애 아동 생애주기에 따른 맞춤형 치료프로그램 제공 
    - 꼬니발달학교 : 최근 치료프로그램에 대한 수요 변화를 반영한 운영 모델로의 개편을 통한 활성화

     · 변경 내용 : (기존) 종일반 4반 → (변경) 종일반 2반, 반일반 2반

    - 꼬니마음자람센터 : 아동의 발달단계 및 연령별·진단별 특성을 반영한 치료프로그램 제공 

     · 치료실별 개별 치료 시수 확대 및 기존 집단치료(8개) 운영 유지

     · 프로그램 운영 강화(’26년 신설) : 꼬니 방과 후 교실(집단치료), 행동치료실 추가 운영

 ㅇ 외래 개별치료 대기 환자 해소를 위한 모집제 시행 
   - 변경 사유 : 개별 치료 대기 고착화 문제 해결 및 실수요자 중심 재활 프로그램 제공 

   - 변경 내용 : (기존) OCS(처방시스템) 내 대기순번 → (변경) 모집제

   - 적용 일자 : ’27년 프로그램 참여 대상자(’26년 4/4분기 모집)

   - 기대 효과 : 발달장애 아동 치료 대기 기간 단축(치료 대기 기간 : 평균 1년~2.5년 → 0년)



 ㅇ 발달지연 및 발달장애 아동 의료지원 연계 및 치료지원 강화 
   - 찾아가는 발달상담 및 치료(시범) : (협약) 은평구 관내 학교 및 의원 진료 연계

   - 일반교육기관 연계사업(은평 칸타빌레) : 일반교육기관 전환 발달장애 아동 통합지원 

   - 지역사회 복지시설 연계사업(징검다리) : 아동복지시설 입소 아동 조기 개입 및 시설 종사자 교육

   - 발달장애 이해 및 인식개선 교육(열린강좌) : (기존)보호자 →(변경)일반시민, 발달장애 이해, 가족 지원

□ 추진실적
(’26. 5. 31. 기준) 

구  분 2026년
목표 실적

조기검진강화 소아청소년과 진료(명) 720 2,004
발달·영유아 검진(명) 662 -

발달 재활
서비스 제공

꼬니마음자람센터(명) 6,3641) 2,571
꼬니발달학교(명) 2,080 968

연계 및 치료
지원 확대

찾아가는 발달상담 협약(개) 1 -
교육기관연계(칸타빌레) 8회 2회
복지시설연계(징검다리) 7회 2회

발달장애 인식개선(열린강좌) 5회 1회
   1) 목표수정 : 5,664명→6,364명(사유 : 행동치료사 1명 신규 채용) 

 

□ 향후계획

 ㅇ 영유아검진 및 발달정밀검진 기관 신청 : ’26. 6월
 ㅇ 꼬니마음자람센터 및 꼬니발달학교 운영 : ’26. 3월~’27. 2월
 ㅇ 일반교육기관 및 지역사회 복지시설 연계프로그램 : ’26. 4월~12월
 ㅇ 열린 강좌 운영 : ’26. 4월~12월

작성자  진료부장 :  김동현 ☎3 0 0 - 8 2 7 2    진료기획팀장 :  (공석)  ☎8254   담당 :  양지란 ☎8196


