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 일반 현황

 연 혁

  ◦ 1958. 3. 1. 「서울특별시립학교보건소」로 발족(조례 제147호)

  ◦ 1964. 1. 1. 서울특별시교육위원회 발족과 함께 서울시로부터 이관

  ◦ 1995. 3. 25. 「서울특별시학교보건원」으로 직제 개편(조례 제3180호)

  ◦ 2006. 3. 1. 「서울특별시학교보건진흥원」으로 직제 개편(조례 제4362호)

                   - 학교보건·급식지원센터 기능으로 전환, 진료·검진기능 폐지

  ◦ 2016. 6. 24. 「학교흡연예방지원센터」 개소

  ◦ 2019. 3. 1. 「서울특별시교육청학교보건진흥원」직제 개편(교육규칙 제992호)

                 - 3과⇒5과(행정지원과, 보건·환경지원과, 급식지원과, 

급식운영과, 산업안전·보건과)로 개편

  ◦ 2022. 3. 1. 「서울특별시교육청학교보건진흥원」직제 개편(교육규칙 제1041호)

                 - 5과⇒6과(보건·환경지원과→보건지원과, 환경지원과)로 개편

  ◦ 2023. 7. 1. 「서울특별시교육청보건안전진흥원」으로 직제 개편(조례 제8871호)

                 - 6과⇒1부 6과로 개편(보건급식부 신설: 보건지원과, 환경지원과, 

급식품질위생과, 식생활지원과)

  ◦ 2024. 7. 1. 「서울특별시교육청보건안전진흥원」직제 개편(교육규칙 제1084호)

                 - 1부 6과⇒2부 6과로 개편(안전환경부 신설, 행정지원과, 

산업안전보건지원과, 환경지원과)



 조 직
2부 6과

 정·현원
(단위: 명, ’26. 1. 10.기준)

구

분

교육전문직 교육행정직 보건직
시설

관리직 기

타

사회

복무

요원

총

계교육

연구관

교육

연구사

소

계

3

급

4

급

5

급

6~9

급

소

계

4

급

5

급

6~9

급

소

계

7

급

정원 1 1 2 1 1 2 12 16 1 3 26 30 2 - - 50

현원 1 1 2 1 1 2 12 16 1 3 30 34 2 1 3 58

※ 기타(1명): 파견교사 1명

※ 식품안전분석실(1999년), 바른식생활학습장(2007년), 심폐소생술교육장(2015년) 운영  

원   장

안전환경부 보건급식부

행정

지원과

산업안전

보건지원과

환경

지원과

보건

지원과

급식품질

위생과

식생활

지원과



 주요 기능

  ◦안전환경부

부서명 담    당    업    무

행정지원과

○ 공무원 인사 및 복무관리, 보안 및 당직 관리

○ 기관성과평가, 청렴관련 업무

○ 시의회 및 행정사무감사 등 각종 수감업무

○ 예산 편성 및 집행, 계약, 급여 관련 업무

○ 청사 관리

○ 민원, 민방위, 을지훈련 등

산 업 안 전

보 건 지 원 과

○ 근로자의 안전보건교육에 관한 사항

○ 안전보건 교육자료에 관한 사항

○ 사업장 순회점검 지도

○ 산업재해 발생 원인 조사 지원 및 통계관리

○ 근로자 건강관리 사업

○ 그 밖의 산업안전보건에 관한 사항

환 경 지 원 과

○ 대기오염 대응 및 실내공기질 관리에 관한 사항

○ 학교 공기정화장치(공기청정기) 유지·관리 지원 사업

○ 학교 석면 위해성 평가 지원 사업

○ 학교 어린이활동공간 환경안전관리 사업

○ 학교 먹는 물(정수기) 관리 표본점검

○ 학교 환경위생 분야 교육 및 자료 개발·보급



 ◦보건급식부

부서명 담    당    업    무

보건지원과

○ 학생 건강증진 및 예방에 관한 사항

○ 취약계층 학생 의료지원 사업

○ 유아 건강증진 프로그램 운영

○ 학교 감염병 예방관리 사업

○ 응급처치교육 등 학교보건분야 연수 운영

○ 학교 흡연예방 및 금연 사업

급 식 품 질 위 생 과

○ 학교급식 위생․안전 관리

○ 학교급식 안정성검사 및 식중독 예방관리

○ 학교급식 식재료 품질 향상 관리

○ 학교급식 환경개선(조리기구) 지원

○ 식품안전분석실 운영

식 생 활 지 원 과

○ 학생 영양관리 및 식생활 개선 지원

○ 학교급식의 질과 만족도 향상을 위한 급식 컨설팅

○ 영양‧식생활 교육 연구 및 자료개발 보급

○ 학교급식 관계자 식생활 교육 및 연수

○ 식습관 교정 캠프, 비만‧식품알레르기 예방 교육

○ 학교급식 음식물쓰레기 저감 지원



주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  주 요  현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무현 안 업 무주 요  현 안 업 무



 주요 현안업무

1 학교급식 환경개선(노후조리기구 교체 및 확충) 지원

작 성 자  급식품질위생과장: 이진성
 ☎02-724-1404  

품질관리팀장: 김미화 
 ☎02-724-1441

담당: 문선미
 ☎02-724-1457 

 추진 배경 

 ◦ 교육청 재정여건 악화로 2026년도 교육비특별회계 학교급식 환경개선

(노후조리기구 교체 및 확충) 예산 전액 삭감 

※ 요구 예산(181억 9,107만원) 전액 미반영

 ◦ 내용연수 이상 장기 사용으로 고장이 있는 노후 조리기구를 계속 사용 

시 안전사고 및 급식품질 저하의 원인이 되어 식중독 사고 우려 가중

 ◦ 노후조리기구 교체 및 확충 예산을 적기 지원하여 급식중단 방지 

및 급식품질 향상 도모

 2025년 추진 내용 

 ◦ 급식 중단 방지를 위한 주요 기구 우선순위 공통 기준 마련

   - 지원 품목: 급식 위생·안전에 중대한 영향을 미치는 주요 조리

기구 우선적 지원 ※ (기존) 유치원 23종, 학교 94종→ (변경) 유치원 13종, 학교 21종

   - 적용 기준: 급식 중단 우려, 급식 위생·안전 영향 

 ◦ 지원청 단위「노후 조리기계·기구 개선 협의회」구성·운영 재정비

   -「노후 조리기계·기구 개선 협의회」운영 시 학교 조리(실무)사 참여를 

의무화하여 학교 현장의 의견 수렴 확대

※ 행정실장, 영양(교)사, 교육지원청 소속 시설·급식담당, 학부모, 조리(실무)사 등

   - 노후 조리기구 교체 및 확충 예산 타당성, 학교별 우선순위 검토



 ◦ 지원절차

 

교육지원청 
관계자 사전회의

[보건안전진흥원  
(5월)]

학교급식환경

개선(조리기구) 
계획 수립·시행

[보건안전진흥원  
(6월)]

학교 예산 신청 
및 현장확인

[학교→교육지원청
(6∼7월)]

지원청 단위 

개선 협의회 운영

<타당성 검토>

[교육지원청
(6∼8월)]

2026년도
본예산 

편성 요구 

[교육지원청→
보건안전진흥원
→ 본청(8∼12월)]

 ◦ 2026년도 교육비특별회계 예산 편성 요구 내역

 

구분 사업명
본예산 요구내역 편성내역 비고

(증감액 및 
반영비율)학교수(교) 예산(천원) 학교수(교) 예산(천원)

학교

신규학교
조리기구구입

33 6,777,923 29 5,874,938
△902,985

(87%)
노후조리기구
교체 및 확충

570 18,191,070 13 572,000
△17,619,070

(3.1%)
계 603 24,968,993 42 6,446,938

보건안전

진흥원

노후조리기구
교체 및 확충 
(긴급지원)

- 500,000 - 1,000,000
500,000
(200%)

합계 603 25,468,993 42 7,446,938
△18,022,055

(29%)

 

※ 학교 노후조리기구 교체·확충 예산(572,000천원)은 시의회 증액으로 편성

※ 우리원 긴급지원 예산은 노후조리기구 교체 및 확충 예산 전액 삭감에

따라 2배 증액 편성

 2026년 향후 계획

 ◦ 본예산에 미 반영된 노후 조리기구 교체 및 확충에 필요한 추가 

예산은 2026년도 추가경정예산 및 2027년도 본예산에 편성 요구 

 ◦ 시급하게 교체 및 확충이 필요한 조리기계·기구는 우리 원 긴급

예산(10억원)으로 우선 지원 



주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  주  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  요  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  업  무무무무무무무무무무무무무무무무무무무무무무무무주  요  업  무

1. 산업재해 예방으로 안전한 일터 조성
2. 안전하고 쾌적한 학교 환경 조성
3. 보건서비스 지원으로 학생 건강증진 실현
4. 건강하고 질 높은 학교급식 실현
5. 영양교육과 식생활 개선으로 더 건강한 학교급식



1. 산업재해 예방으로 안전한 일터 조성

   1-1. 산업안전보건교육 실효성 및 전문성 강화
   1-2. 안전보건 지도·점검 및 근로자 건강관리 지원 확대



 주요업무

1-1 산업안전보건교육 실효성 및 전문성 강화

작 성 자  산업안전보건지원과장: 박수진
 ☎ 02-724-1405

산업안전보건지원팀장: 강유진
 ☎ 02-724-1470

담당: 이재성
 ☎ 02-724-1454

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적

   - 법정의무교육 이수 관리를 통한 사업주 의무 이행 철저

   - 근로자 산업재해 예방 의식 고취 및 안전한 근로환경 조성

   - 맞춤형 교육을 통한 학교 안전보건관리 역량 강화 및 인식 제고

 ◦ 근거  

   - 「산업안전보건법」제5조(사업주 등의 의무)

   - 「산업안전보건법」제29조(근로자에 대한 안전보건교육)

   - 「산업안전보건법 시행규칙」제26조(교육시간 및 교육내용 등)

 2025년 추진 실적

 ◦ 관리감독자 정기 안전보건교육 실시

   - (대상) 공립학교 및 교육행정기관 관리감독자 총 1,102명

   - (방법) 교육연수원 원격 콘텐츠 및 전문 교육기관 위탁 운영

    ‧ 집체교육 10회, 비대면 실시간교육(Zoom) 8회 운영, 교육만족도 90.3%

   - (내용) 관리감독자의 역할과 임무, 학교 위험성 평가, 산업재해 처리 등

 ◦ 현업업무종사자 정기 안전보건교육 실시

   - (대상) 급식, 시설관리, 미화, 통학차량보조 현업업무종사자 총 8,328명

   - (방법) 전문 교육기관 위탁 운영

    ‧ 집체교육 18회, 원격교육 상시 운영, 교육만족도 90.9%

   - (내용) 산업안전 및 사고 예방, 물질안전보건자료(MSDS), 근골격계질환 예방 등



 2026년 추진 계획

2026년 주요 개선 사항

◊산업안전보건교육 집체교육 운영 시 교육생 편의 증진 및 교육과정 전문성 강화

 - (관리감독자 교육) 수강자 의견 및 편의성 고려, 교육연수원 시설 

활용 확대('25년 7회 → '26년 10회)

 - (현업업무종사자 교육) 산업보건의를 강사로 초빙, 질병 관리에 대한 

전문교육ㆍ상담 제공(8회) (신규)

 ◦ 관리감독자 정기 안전보건교육 운영

   - (대상) 공립학교 및 교육행정기관 관리감독자 약 1,080명

※ 관리감독자: [학교] 학교장, [기관] 행정지원과장, 총무팀장, 분원장

   - (시간) 연 16시간(법정의무교육)

   - (기간) ’26. 5월 ~ 11월 (7개월)

   - (방법) 고용노동부 등록 전문 교육기관 위탁 운영을 통한 혼합교육

    ‧ 집체교육 또는 비대면 실시간교육 8시간 + 원격교육 8시간

    ‧ 집체교육 시 교육연수원 활용하여 학습자 편의성 도모

    ‧ 외부 전문강사와 내부 전문가(보건안전진흥원 안전관리자)를 활용하

여 순회점검 연계 및 전문성이 강화된 학교 현장 중심 교육 추진

 ◦ 현업업무종사자 정기 안전보건교육 운영

   - (대상) 급식, 시설관리, 미화, 통학보조 등 현업업무종사자 약 9,025명

   - (시간) 연 24시간(법정의무교육)

   - (기간) ’26. 4월 ~ ’27. 2월 (11개월)

   - (방법) 고용노동부 등록 전문 교육기관 위탁 운영을 통한 혼합교육

    ‧ 방학 중 집체교육(18회), 원격교육(상시) 중 선택형 교육과정 운영

    ‧ 학교 현장에 맞는 교육콘텐츠 발굴 및 맞춤형 교육 제공

    ‧ 외부 전문강사와 교육청 위촉 산업보건의를 활용하여 건강장해 

예방 및 질병 관리(만성질환) 관련 전문 교육 제공



 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

474.
산업안전
보건교육

정기
안전보건교육 290,140 322,730

2,830 750 143,280 143,280
2,036원가계산, 제안서

평가위원회 운영
직무교육비 위탁교육비 위탁교육비

합계 290,140 322,730 2,830 750 143,280 143,280



1-2 안전보건 지도·점검 및 근로자 건강관리 지원 확대

작 성 자  산업안전보건지원과장: 박수진
 ☎ 02-724-1405

산업안전보건지원팀장: 강유진
 ☎ 02-724-1470

담당: 이태석, 이영근, 박채윤, 김하늘
 ☎ 02-724-1450, 1452, 1459, 1451

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적

   - 현장 중심의 순회점검을 통한 유해‧위험요인 개선과 산업재해 예방

   - 산업보건의 및 유관기관 협력을 통한 근로자 건강관리 지원 강화

   - 급식종사자 대상 정기적 폐암 건강검진을 통한 근로자 건강권 보호

 ◦ 근거

   - 「산업안전보건법」제5조(사업주 등의 의무), 제22조(산업보건의)

   - 「산업안전보건법 시행령」제18조(안전관리자의 업무 등), 제22조(보건

관리자의 업무 등)

   - 「산업안전보건법시행규칙」제210조(건강진단 결과에 따른 사후관리 등)

   - 「서울특별시교육청 학교 급식시설 환경 개선 및 지원 조례」제11조

(건강관리 지원)

 2025년 추진 실적

 ◦ 안전보건 순회점검을 통한 학교(기관) 안전관리 지원 강화

   - 공립학교 및 교육행정기관 순회점검 미실시 기관 대상 173교 점검 

및 유해·위험요인 개선 지원 1,328건

   - 점검 만족도: 92.6% (’24년 하반기 79.8%)

 ◦ 산업재해 원인조사 특별점검 및 유해‧위험요인 우수 개선사례 전파

   - 급식실 산업재해 다수 발생교(1교) 원인조사 특별점검 및 조치

   - ’24~’25년 산업재해 예방을 위한 개선 조치 우수사례 게시

   - 『산업재해 발생 알림, 서울교육 사이렌!』 제작·전파(월 1회)



 ◦ 근로자 건강증진 및 안전한 근로환경 조성

   - 교육청 위촉 산업보건의 건강상담 및 보건 관리: 39교, 293명

   - 근로자건강센터와의 협력사업 운영

    ‧ 급식실 작업·환경 컨설팅: 30교

    ‧ 현업업무종사자 건강관리 프로그램: 12교, 63명

    ‧ 컨설팅 및 건강관리 프로그램 만족도: 96.3%

   - 신규 채용 및 미검진 급식종사자 폐암 건강검진비 지원

    ‧ 1차 저선량 CT 334명(255교), 2차 정밀검진 11명(10교)

 2026년 추진 계획

2026년 주요 개선 사항

◊안전보건 순회점검 150교 실시로 2019년 이후 누적 점검률 향상

 - ('25년) 75.3% → ('26년) 89.3% 

◊급식종사자 폐암 건강검진 정례화 등 근로자 건강권 보호 강화

 - ('25년) 일회성 건강검진 → ('26년) 2년 주기 정기적 검진

 ◦ 안전보건 순회점검을 통한 산업재해 예방력 제고

   - (대상) 순회점검 미실시 기관 중 공립학교, 행정기관 150교(개)

※ ’19～’25년 전체 1,072교(기관) 중 807교 점검(점검률 75.3%)

   - (내용) 학교(기관)의 산업안전보건법 준수사항 이행 여부 점검,

유해·위험요인 발굴 및 현장 개선 조치 등 지도

   - (비고) ’27년 전체 학교(기관) 1회 순회점검 완료 예정

※ ’28년부터 학교별 5년 주기 정기적 지도·점검 계획 수립 및 시행

 ◦ 산업재해 특별점검 및 유해위험요인 우수 개선 사례(예방법) 전파

   - 산업재해 다수 또는 중상해 발생 기관 대상 원인분석 특별점검 실시

   - 유해·위험요인 우수 개선 사례 및 산업재해 예방법 시각화 자료 전파

 ◦ 산업보건의 및 근로자건강센터 협력을 통한 안전한 근로환경 조성



   - 산업보건의 현업업무종사자 대상 건강관리 사업 추진

    ‧ (대상) 산업재해 발생 또는 신청한 공립학교

    ‧ (내용) 산업보건의 및 보건관리자의 학교 방문 건강상담 및 보건관리,

산업보건의-법정 안전보건교육 연계 건강 인식 개선 교육 실시

   - 근로자건강센터(고용노동부 및 안전보건공단)와의 협력사업 추진

    ‧ (대상) 공·사립학교 및 교육행정기관

    ‧ (내용) 근골격계질환 예방 등 건강관리 프로그램(스트레칭법 등) 진행

및 급식실 작업·환경 컨설팅(조도, 환기, 소음, 화학물질 등) 실시

 ◦ 급식종사자 폐암 건강검진 지원 정례화 시행

   - (대상) 전체 급식종사자* 중 희망자(’26년: 짝수년도 출생자)

* 공·사립학교 및 행정기관 소속 영양교사, 영양사, 조리사, 조리실무사 약 6,472명

   - (내용) 정례적 검진*(2년 주기), 협력병원 확대(19개), 지원액 인상

* 기존: 신규채용 및 미수검자에 한해 일회성 검진 지원

   - (추진) 급식종사자 폐암 건강검진 지원 계획 수립 및 안내(’26. 3월~)

 예산 집행 계획 
(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

473.
산업보건
관리운영

산업보건의
근로자
건강상담

31,800 26,860
7,950 7,950 7,950 7,950

2,033산업보건의 위촉
업무 수수료 지급

산업보건의 위촉
업무 수수료 지급

산업보건의 위촉
업무 수수료 지급

산업보건의 위촉
업무 수수료 지급

475.
급식종사자
건강관리

급식종사자
폐암 건강검진비

지원
546,900 70,000

1,500 181,800 181,800 181,800
2,039

업무협약 등 폐암검진비 지원 폐암검진비 지원 폐암검진비 지원

합계 578,700 96,860 9,450 189,750 189,750 189,750



  2. 안전하고 쾌적한 학교 환경 조성

    2-1. 학교 실내 공기질 통합 관리
    2-2. 대기오염 대응 및 공기청정기 지원
    2-3. 학교 환경위생 관리 지원 강화



 주요업무

2-1 학교 실내 공기질 통합 관리 

작 성 자 환경지원과장: 박성아
 ☎ 02-724-1465

환경지원팀장: 정서미 
 ☎ 02-724-1420

담당: 임정은, 김수연, 조수아
 ☎ 02-724-1422, 1423, 1426

 사업 목적 및 근거 

 ◦ 목적 

   - 실내 공기질 통합관리를 위해 전문가 집단의 지원을 통해 실효성 

있는 정책 개발·집행 도모 

   - 취약 환경의 학교 대상 실내 공기질 측정 및 관리방안 컨설팅 등 

현장지원을 강화하여 학생 및 교직원 건강 보호·증진

 ◦ 근거

   - 「학교보건법」 제4조(학교의 환경위생 및 식품위생)

   - 「학교보건법 시행규칙」 제3조(환경위생 및 식품위생의 유지관리) 

   - 「서울특별시교육청 학교 실내 공기질 및 미세먼지 관리 조례」 

제8조(학교 실내 공기질 관리 지원)

 2025년 추진 실적 

 ◦ 학교 실내 공기질 통합관리 지원단 운영

   - 학교 실내 공기질 자문위원 협의체 운영(5회) 및 정책포럼 개최(1회)

   - 기후변화에 따른 이산화탄소 농도 및 환기량 측정·분석: 12교

   - 학교급별, 계절별 학교 공기질 관리 환기지침 제작·배포: 2,080교

 ◦ 실내 공기질 취약학교 집중관리 지원

   - 학교 라돈 유지 기준 초과 및 발생 우려 학교 특별점검 및 모니터링: 129교

* 라돈 실시간 측정기 대여: 11교, 저감장치 기설치 학교 관리: 12교

   - 라돈 전문 자문단 구성 및 유관기관 협의회 운영: 1회



   - 유치원 실내공기질 측정 및 컨설팅: 467개원

   - 3년 이내 신축학교(증·개축 포함) 실내공기질 측정 및 컨설팅: 58교

 2026년 추진 계획 

2026년 주요 개선 사항

◊ 학교 실내 공기질 통합 관리 지원단 운영 강화

  - 취약 환경의 학교 대상 실내 공기질 모니터링 및 컨설팅 지원

※ 취약환경: 학교 주변의 교통량 과다, 공사 진행, 교내 환기 취약구조 등

◊ 유치원 실내 공기질 측정 및 컨설팅 지원 확대(연 1회 → 2회)

 ◦ 학교 실내 공기질 통합관리 지원단 운영

   - 학교 실내 공기질 정책 주요 현황 분석 및 지원

   - 학교 실내 공기질 취약 환경별 모니터링 및 컨설팅

   - 학교 및 교육(지원)청 공기질 담당자 전문성 강화

   - 「맑은 숨, 서울학교 만들기」 정책 포럼 개최: 10월

 ◦ 실내 공기질 취약학교 집중관리 지원

   - 라돈 발생 학교 모니터링 및 컨설팅

* 라돈 초과 여부 모니터링 및 특별점검 실시

* 라돈 전문 자문단 구성 및 취약학교 컨설팅 실시(라돈 저감시설 설치 지원)

   - 유치원 실내 공기질 측정 및 컨설팅: 462개원

* 실내공기질 측정(연2회) 및 전문가 컨설팅 실시

* 유치원 환경위생 분야 맞춤 교육 및 홍보자료 개발·보급

   - 3년 이내 신축학교(증·개축 포함) 실내공기질 측정 및 컨설팅: 58교

* 새학교증후군 유발물질 측정(연1회) 및 전문가 컨설팅

* 신축학교 환경위생 분야 맞춤 교육 및 교육자료 개발·보급



 예산 집행 계획 
(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

         

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

486.
학교환경
위생사업
지원

실내 
공기질 

통합 관리 
지원단 
운영

56,800 46,800

1,500 38,500 300 16,500

2,093
원가수수료

위원회수당
일반용역비 사업추진경비 일반용역비

486.
학교환경
위생사업
지원

학교 라돈 
모니터링 
및 컨설팅

11,680 21,780

- 5,500 5,500 680

2,093

- 위탁사업비 위탁사업비
심사수당

사업추진경비

486.
학교환경
위생사업
지원

유치원 
실내 
공기질 
측정 및 
컨설팅

291,660 133,928

1,500 145,080 145,080 -

2,093

원가조사비 위탁사업비 위탁사업비 -

486.
학교환경
위생사업
지원

3년 이내 
신축학교
(증·개축 
포함) 

실내공기질 
측정 및 
컨설팅

42,400 26,400

400 14,000 14,000 14,000

2,093

원가조사비 위탁사업비 위탁사업비 위탁사업비

합계 402,540 228,908 3,400 203,080 164,880 31,180



2-2 대기오염 대응 및 공기청정기 지원

작 성 자 환경지원과장: 박성아
 ☎ 02-724-1465

환경지원팀장: 정서미 
 ☎ 02-724-1420

담당: 임정은, 조수아
 ☎ 02-724-1422, 1426 

 사업 목적 및 근거 

 ◦ 목적 

   - 대기오염에 대한 적기 대응과 학교 구성원의 인식제고를 위한 

교육·홍보를 통해 학교 현장의 대응역량 강화

   - 학교 공기청정기 유지·관리 지원을 통해 미세먼지로부터 학생 

및 교직원 건강 보호·증진

 ◦ 근거  

   - 「학교보건법」 제4조의3(공기정화설비 등 설치) 

   - 「학교보건법 시행규칙」 제5조(공기정화설비 등의 설치) 

   - 「서울특별시교육청 학교 실내 공기질 및 미세먼지 관리 조례」 

제6조의5(공기정화설비 등 설치), 제8조(학교 실내 공기질 관리 지원)

 2025년 추진 실적 

 ◦ 대기오염 예·경보제 운영(43회, 204,646건) 및 대응알리미(12회)

 ◦ 대기오염 대응 교육 자료 개발·보급: 포스터 3종, 동영상 2편

 ◦ 학교 및 교육(지원)청 미세먼지 담당(대리근무)자 교육(2회): 1,032명

 ◦ 학교 총부유세균 유지·관리 안내서 제작·배포: 2,080교

 ◦ 학교 공기청정기 렌탈비 지원: 1,871교(11,961,430천원)

 ◦ 학교 공기청정기 유지관리비 지원: 543교(1,010,075천원)



 2026년 추진 계획 

2026년 주요 개선 사항

◊ 학교 대기오염 통합 예·경보 시스템 운영

  - 학교 대기오염 대응 경보 확대 알림

    (기존) 주의보, 경보 알람 ⟹ (개선) 나쁨일 추가 알람

    ※ 2024년 나쁨일 수 26일, 2025년 나쁨일 38일로 46.1%P 증가

 ◦ 학교 대기오염(미세먼지, 오존) 예·경보시스템 운영

   - 학교 공기질 빅데이터 분석을 통해 월별 주의·관리해야 하는 

오염물질 정보 제공으로 사전대비

   - 미세먼지 및 오존 경보제 단계별(나쁨일·주의보·경보) 조치사항 카카오톡 발송

 ◦ 학교 미세먼지 담당자 교육 및 대기오염 대응 교육·홍보자료 제작

   - 학교 미세먼지 담당자 및 대리근무자 교육 실시: 2,083교

   - 학교 구성원 맞춤형 교육·홍보 자료 보급: 2,083교

 ◦ 학교 공기청정기 유지·관리 지원

   - 공기청정기(교육지원청 통합계약) 렌탈비 지원: 1,871교

   - 공기청정기(구매 지원 및 자체 설치) 유지관리비 지원: 865교

   - 학교 공기청정기 교육·홍보자료 제작·보급: 2,083교

 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)
예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

486.
학교환경
위생사업
지원

학교 대기오염 
통합 예·경보
시스템 운영

26,213 11,746
3,528 12,606 9,579 500

2,093
문자전송료

인건비
문자전송료

문자전송료 문자전송료



예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

비예산
학교 

미세먼지 
담당자 교육 

- -
- - - -

비예산
- - - -

487.
학교공기
정화장치
관리

학교 
공기청정기 
렌탈비 지원

11,097,484 11,964,790

11,097,484 - - -

2,101

재배정 - - -

487.
학교공기
정화장치
관리

학교 
공기청정기 
유지관리비 

지원 

532,434 1,040,172

532,434 - - -

2,101

재배정 - - -

합계 11,656,131 13,016,708 11,633,446 12,606 9,579 500



2-3 학교 환경위생 관리 지원 강화

작 성 자 환경지원과장: 박성아
 ☎ 02-724-1465

환경지원팀장: 정서미 
 ☎ 02-724-1420

담당: 류한솔, 제갈송, 조수아, 김한솔
 ☎ 02-724-1421, 1424, 1426, 1425 

 사업 목적 및 근거 

 ◦ 목적 

   - 학교 석면건축물에 대한 안전 관리를 통해 석면 피해를 예방하여 

학생 및 교직원의 건강 보호·증진

   - 어린이활동공간 환경안전관리기준 부적합 시설 개선 지원을 통해 

환경유해인자로부터 안전하고 쾌적한 교육환경 조성

   - 유치원 및 학교 먹는 물의 위생관리를 통해 안전한 교육환경 조성

 ◦ 근거  

   - 「석면안전관리법」 제21조(건축물석면조사), 제23조(석면건축물

안전관리인의 지정 등), 제33조(석면건축물 관리기준) 

   - 「석면안전관리법 시행령」 제33조(석면건축물 관리기준)

   - 「환경보건법」 제23조(어린이활동공간의 위해성 관리), 제29조

(보고와 검사 등)

   - 「환경보건법 시행령」 제16조(어린이활동공간에 대한 환경안전관리기준)

   - 「학교보건법」 제4조(학교의 환경위생 및 식품위생)

   - 「학교보건법 시행규칙」 제3조(환경위생 및 식품위생의 유지관리)

 2025년 추진 실적 

 ◦ 석면건축물 학교 위해성 평가 및 안전관리인 관리: 430교

 ◦ 어린이활동공간 지도·점검 지원: 4교(12개소) 

 ◦ 초등학교 체육관 환경안전진단: 34교

 ◦ 어린이활동공간 시설 개선비 지원: 162교(7,351,037천원)



 ◦ 학교 환경위생 담당자 교육: 3회, 182명

 ◦ 유치원 및 학교 먹는 물 관리 표본 점검: 100교, 1,127대

 2026년 추진 계획 

2026년 주요 개선 사항

◊ 어린이활동공간 환경안전관리기준 초과 학교 환경 개선 지원

   - 초등학교 체육관 시설 개선비 지원으로 법령 적용 전 환경안전  

  관리기준 충족 및 안전한 교육환경 조성

 ◦ 석면건축물 학교 관리: 430교(’25. 12월 기준) 

   - 위해성 평가 실시 및 조치 현황 관리: 연 2회  

   - 석면건축물안전관리인 지정 및 법정교육 이수 현황 관리: 연 2회 

 ◦ 어린이활동공간* 환경안전관리기준 준수 여부 점검 및 환경 개선 지원

* 어린이활동공간(환경보건법시행령 제1조의2): 어린이(만 13세 이하)가 주로 

활동하거나 머무르는 공간으로 유치원의 교실, 초등학교의 교실, 도서관 및 

체육관, 특수학교의 교실, 어린이놀이시설

   - 어린이활동공간 지도·점검 지원: 22교

   - 환경안전관리기준 초과 학교 시설개선비 지원: 55교

   - 초등학교 체육관 환경안전진단 실시 및 시설 개선비 지원

※ 기후에너지환경부와 체육관 환경안전진단 대상교 협의 예정

 ◦ 학교 환경위생 담당자 교육: 3회

   - 환경위생 분야별 맞춤형 전문교육 실시   

※ 교육부 중앙교육연수원에서 상시 개설·운영하는 온라인 교육과 병행 운영

 ◦ 먹는 물(정수기) 관리 표본 점검

   - 유치원 및 학교에 설치된 정수기 수질검사 실시: 전체 대수의 10% 이상



 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)
예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

488.
학교환경
안전관리
기준검사

어린이활동
공간 시설 
개선비 지원 

6,383,240 7,351,037

6,015,420 367,820 - -

2,104

재배정 재배정 - -

483.
교육연수
연구운영

학교 
환경위생 

담당자 교육
4,400 1,260

- - 2,200 2,200
2,079

- - 운영비 운영비

486.
학교환경
위생사업
지원

유치원 및 
학교 먹는 
물 관리 
모니터링

23,220 10,920

300 11,460 11,460 -

2,093

원가조사비 위탁사업비 위탁사업비 -

합계 6,410,860 7,363,217 6,015,720 379,280 13,660 2,200



3. 보건서비스 지원으로 학생 건강증진 실현

3-1. 학생 건강증진 및 예방 관리 강화
3-2. 학교 흡연예방 및 금연사업 지원
3-3. 학교 보건 분야 연수 내실화



 주요업무

3-1 학생 건강증진 및 예방 관리 강화

작 성 자  보건지원과장: 방극열
 ☎ 02-724-1402

보건지원팀장: 윤승현 
 ☎ 02-724-1413

담당: 이진아, 이상민, 오지웅, 나윤정

 ☎ 02-724-1414,1417,1416,1418

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적 

   - 건강취약 학생에 대한 의료지원으로 치료기회 확대 및 건강복지 

실현에 기여

   - 유아들의 건강한 생활습관 형성을 위한 유아맞춤 건강증진교육 

운영으로 평생건강 기틀 마련

   - 감염병 발생동향 종합정보 제공하여 단위학교 유행 조기인지 및 

선제적 대응체계 구축 지원

   - 노후 보건실 환경개선을 통해 더 건강하고 안전한 학교환경 조성

 ◦ 근거   

   - 「학교보건법」제3조(보건시설등), 제11조(치료및예방조치등),

제14조(질병의 예방)

   - 「서울특별시교육청 행정기구 설치 조례」 제23조(업무)

   - 「서울특별시교육청 난치병 학생 치료비 지원에 관한 조례」 

 2025년 추진 실적

 ◦ 취약계층 학생 의료지원 사업

   - 희귀ㆍ난치질환 학생 의료비 지원: 214명, 317,500천원

   - 미등록 이주학생 의료지원: 9명(12건)

   - 심장질환 학생 무료검진 및 치료 연계 지원: 34명(정상19, 관찰15)



 ◦ 유아 건강증진 프로그램 운영

   - 유아 건강증진 협의체 구성ㆍ운영: 1회

   - 찾아가는 눈 건강교실 운영: 유 135개원, 특수 2교, 6,149명

※ 시력이상(저시력ㆍ약시) 의심 유아 조기발굴하여 정밀검진 안내: 633명

   - 찾아가는 구강 건강교실 운영: 유 108개원, 특수 2교, 5,787명

   - 찾아가는 감염병 예방교실 운영: 유 93개원, 특수 2교, 3,308명

 ◦ 학교 감염병 발생 감시 강화 및 예방 관리

   - 학교 감염병 예ㆍ경보제 운영: 예보 16회 

   - 감염병 주간소식지 제작·보급: 30건

 ◦ 학교 보건실 현대화 사업 추진

   - 노후화된 보건시설(신축 및 리모델링 10년이상 경과) 환경개선 

및 노후기구(용품) 교체 예산 지원: 16교, 640,000천원

   - 사업설명회ㆍ쌍방향소통채널(오픈채팅방) 운영하여 학교현장 지원 

 ◦ 학생 건강증진 교육자료 제작·보급

   - 학생 체형불균형 예방을 위한 동영상 제작·보급: 2종(초등ㆍ중등)

   - 초등학생 대상 건강(눈ㆍ구강) 동영상 제작·보급: 2종, 637교

 2026년 추진 계획

2026년 주요 개선 사항

◊ 가정 연계 감염병 예방관리 강화로 사전 대응체계 내실화 

   - 가정통신문 등 활용한 계절별 유행 감염병 정보 정기 제공(연 4회) 

◊ 학교보건실현대화사업 맞춤형관리강화로 학생건강서비스질향상

   - 사업 모니터링 방식 개선 (서면 → 현장ㆍ서면 병행)

   - 학교 현장의견 반영 강화를 통한 수요자중심 사업평가ㆍ환류체계 구축



 ◦ 취약계층 학생 의료 지원 사업

   - 희귀ㆍ난치질환 학생 의료비 지원

    ‧ 내용: 난치병학생지원위원회 심의를 통한 지원대상 선정 및 치료를 

위한 의료비ㆍ제반비용(의료용품ㆍ의료보장구 등) 지원

    ‧ 지원 한도: 1인 3,500천원 이내

   - 미등록 이주학생 의료 지원

    ‧ 내용: 의료 사각지대 미등록 이주학생 대상 협력병원 연계 진료

ㆍ검진ㆍ예방접종 등 의료 지원

    ‧ 지원 한도: 1인당 2,000천원 이내(3차 의료기관 연계시 4,000천원 이내)

※ 의료비는 협력기관(금융산업공익재단ㆍ녹색병원ㆍ강북삼성병원)과 1:1 대응 지원

   - 심장질환 학생 무료검진 및 치료 연계 지원

    ‧ 심장질환 의심학생 검진을 통한 질병 조기발견 및 치료 연계

※ 부천세종병원, 푸른마음봉사대 협력(MOU) 지원

 ◦ 유아 건강증진 프로그램 운영

   - 유아 건강증진 협의체 구성ㆍ운영

    ‧ 구성: 5명[전문가(유아교육ㆍ보건의료 분야) 및 현장 교원]

    ‧ 내용: 유아 건강증진사업 운영 자문 및 개선사항 환류(연2회 이상)  

   - 찾아가는 유아(눈ㆍ구강ㆍ감염병) 건강교실 운영

    ‧ 대상: 유치원 및 특수학교 총 300교(계획)

    ‧ 내용: 유아기 올바른 건강습관 형성을 위해 찾아가는 건강교육 지원 

    ‧ 방법: 전문기관 인프라를 활용한 전문강사 파견 및 유아맞춤체

험형 교육 운영

 ◦ 학교 감염병 감시 강화 및 예방 관리

   - 학교 감염병 발생 예·경보제 운영

    ‧ 카카오톡채널을 통한 감염병 관련 정보제공 및 알림 서비스 운영

    ‧ 학교 감염병 발생 모니터링을 통한 사전 예보(월별ㆍ계절별)



    ‧ 학교-가정 연계 대응 강화를 위한 학부모 대상 계절별 감염병 

유행 정보 제공(연 4회)

※ 카드뉴스 등 시각자료를 활용한 가정통신문 일괄 발송

    ‧ 학교 감염병 발생 기준에 따라 유행 경보 발령

※발령 기준: (교육지원청 단위) 2개 학교에서 감염병 유행* 시

*유행기준: 경보대상 감염병(11종) 환자가 동일 학급내 2명 이상 또는 급성

열성호흡기질환자가 학교 전체인원의 5% 이상 발생

   - 학교 감염병 발생 주간소식지 제작·보급

    ‧ 학교감염병 발생현황 분석을 통한 주간동향 및 대응정보 제공

    ‧ 활용 채널: 홈페이지ㆍ업무게시판ㆍ카카오톡 채널

 ◦ 학교보건실 환경개선 사업

   - 노후 보건시설 리모델링 및 기구 교체ㆍ확충 지원: 15교, 600,000천원

    ‧ 우수사례 공유, 현장중심 모니터링 강화, 쌍방향소통채널 운영, 만족도 

조사를 통한 수요자 중심의 개선방안 마련 및 환류체계 구축

 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

485.
학교보건
사업지원

희귀난치병
학생의료비

지원
318,400 318,400

- 1,700 1,700 315,000
2,086

- 심사수당 심사수당 의료비

485.
학교보건
사업지원

의료비지원
(이주학생) 3,000 3,000

1,000 500 500 1,000
2,086

의료비 의료비 의료비 의료비

485.
학교보건
사업지원

유관기관
연계건강
증진사업
(심장질환 
학생 

의료지원)

460 460

- - - 460

2,086

- - - 행사용품비



예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

485.
학교보건
사업지원

찾아가는
눈건강사업 31,100 24,580

500 600 15,000 15,000
2,086

원가조사 심사수당 위탁사업비 위탁사업비

특교 찾아가는
눈건강사업 재배정 37,320

재배정 재배정 재배정 재배정 특교
편성예정- - - -

485.
학교보건
사업지원

찾아가는
구강건강
교실

31,300 20,600
500 700 15,000 15,100

2,086
원가조사 심사수당 위탁사업비 위탁사업비

특교
찾아가는
구강건강
교실

재배정 30,880
재배정 재배정 재배정 재배정 특교

편성예정- - - -

특교
찾아가는 
감염병 
예방교실

재배정 48,440
재배정 재배정 재배정 재배정

특교
편성예정원가조사 심사수당 위탁사업비 위탁사업비

485.
학교보건
사업지원

학교감염병 
감시 강화 
및 예방 
관리

22,200 22,200

400 10,600 600 10,600

2,086
원가조사

위탁사업비

운영비
운영비

위탁사업비

운영비

484. 
보건실
현대화
사업

학교보건실
현대화사업 600,000 640,000

- 600,000 - -

2,083
-

학교회계

전출금
- -

합계 1,006,460 1,145,880 2,400 614,100 32,800 357,160



3-2 학교 흡연예방 및 금연사업 지원

작 성 자  보건지원과장: 방극열
 ☎ 02-724-1402

흡연예방지원팀장: 노미애
 ☎ 02-724-1427

담당: 김민정, 박진희
 ☎ 02-724-1428, 1429

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적 

   - 체계적인 학교 흡연예방 및 금연사업 지원으로 청소년 흡연율을 

     감소시키고 ｢함께 만들어가는 담배 없는 서울 학교｣ 환경 조성

 ◦ 근거   

   - 「교육기본법」 제27조(보건 및 복지의 증진)

   - 「학교보건법」 제9조(학생의 보건관리)

   - 「제2기 학교흡연예방사업 종합관리 계획」(2021, 서울특별시교육청)

   - 「학교흡연예방사업 지침」(2025, 보건복지부)

 2025년 추진 실적

 ◦ 학교흡연예방지원센터 구축·운영

   - 흡연예방 전문인력 3명 채용 및 다양한 흡연예방사업 추진

   - 「학교흡연예방지원센터」 카카오채널 운영: 18건 제작ㆍ탑재

※ 서울 학생 담배제품 현재사용률 감소( '24년 4.0% → '25년 3.0%, 1.0%p⇓)

[「2025년 청소년건강행태온라인조사통계」(질병관리청)]

 ◦ 학교흡연예방사업 지원단 운영

   - 학교흡연예방사업 협의체 운영: 8회

   - 2025년 함께 만들어가는 담배없는 서울학교 포럼 개최: 1회, 129명

   - 학교 및 교육(지원)청 흡연예방사업 담당자 등 연수: 1회, 761명

   - 학교흡연예방사업 성과 모니터링 시스템 운영: 19회

   - 학생 흡연예방 서포터즈단 운영 및 지원: 8교(중5, 고3), 50명



   - 흡연예방 교육ㆍ활동자료 제작ㆍ발행: 6회, 1,361교(초ㆍ중ㆍ고 전체)

   - 학교흡연예방사업 성과관리 및 효과 분석ㆍ피드백

 ◦ 학교흡연예방사업 운영

   - 학교흡연예방 전문강사(인력풀) 구성ㆍ운영: 323교(초216, 중71, 고31,

특수·기타5), 1,359회

   - 학교 흡연예방 및 금연 창작작품 공모전 운영(공모분야: 공익광고 포스터)

    ‧ 240교(초129, 중76, 고35), 521명 참여, 18명 시상

    ‧ 공모전 수상작 전시회(2회)ㆍ지하철역사 내 광고(4개역)ㆍ교육

자료(퍼즐) 제작(500개)ㆍ벽걸이형 달력 제작(2800부) 등 활용

   - 체험형 흡연예방교육 지원 및 교구 대여ㆍ자료 보급

    ‧ 흡연예방 체험부스 운영: 초64교

    ‧ 흡연예방 뮤지컬 운영: 33교(중23, 고10)

※ 체험부스 및 뮤지컬 내용에 마약예방 포함

    ‧ 교구 대여 42교, 온라인 교육자료 15종, 1,361교(초ㆍ중ㆍ고 전체) 보급

 ◦ 학교금연지원 사업 운영

   - 학생 금연 전문상담 프로그램 운영: 13교(중9, 고4),  47명(15그룹), 105회

   - 비대면 학생 1:1 금연상담 프로그램 운영: 4교(중2, 고2), 4명, 20회 

 ◦ 학교흡연예방사업 유관기관 협력 사업 운영

   - 서울금연지원센터 사업 연계 운영

    ‧ 흡연예방 교육 25교(5,687명), 금연 교육 및 상담 34회(23명), 

학생ㆍ학부모ㆍ교사 건강캠페인 3교(1,558명)

   - 교육연구정보원 동영상 교육자료 제작 연계 운영: 4건

 ◦ 학교흡연예방지원센터 특색사업 운영

   - 「서울학교흡연예방사업 메타버스」운영: 31교(초22, 중6, 고3), 4,931명

   - 학교흡연예방 체험형 교육 담당자 연수 운영: 1회, 283명



 2026년 추진 계획 

2026년 주요 개선 사항

◊전자담배 등 신종담배 대응 교육 강화

  - 「담배사업법」 개정에 따른 신종담배 규제 내용 반영 교육자료 신규 개발

  - 학생 참여 제고를 위한 체험형 신종담배 예방교육 프로그램 확대

('25년 101회 → '26년 105회)

◊학부모·시민 대상 흡연예방 인식 제고를 위한 흡연예방사업 성과 

전시회 신규 운영

 ◦ 학교흡연예방지원센터 구축·운영

   - 흡연예방 전문인력 채용 및 각종 학교흡연예방사업 운영

   -  「학교흡연예방지원센터」 카카오채널 운영

 ◦ 학교 흡연예방사업지원단 운영

   - 학교흡연예방사업 추진 체계 구축, 전문분야 지원 및 자문, 운영 

방안 개발, 성과 관리 및 효과 분석

   - 협의체 운영, 교육자료 제작, 연수 운영(센터 전문인력 및 학교ㆍ

교육지원청 담당자)

   - 학생 참여형 프로그램 운영 및 지원(서포터즈단 운영, 성과 전시회 등)

※ 학부모ㆍ시민 참여 가능한 프로그램 운영

 ◦ 학교흡연예방사업 운영

   - 학교흡연예방 전문강사(인력풀) 구성ㆍ운영

    ‧ 전문강사 인력풀(일반ㆍ동화구연ㆍ교육연극) 20명 내외 구성ㆍ지원

    ‧ 초ㆍ중ㆍ고ㆍ특수 신청학교에 약 600회 흡연예방교육 전문강사 지원

※ 신종담배 등 최신 담배 동향 강의 내용 반영

   - 학교 흡연예방 및 금연 창작작품 공모전 운영

    ‧ 학생 창작작품 공모전 운영 및 수상작 전시, 교구 제작 등 연계활용

※ 가정연계 및 전자담배와 연관된 마약예방 포함



    ‧ 공모분야: 시화ㆍ디카시, 가족노담신문 등

   - 학생 참여 강화 체험형 흡연예방교육 지원 및 교구 대여ㆍ자료 보급

    ‧ 흡연예방 체험 프로그램(체험부스ㆍ뮤지컬) 사업운영

    ‧ 블루리본주간 흡연예방 캠페인 운영

    ‧ 교육자료 개발 및 대여ㆍ보급: 초ㆍ중ㆍ고ㆍ특수학교

※ 신종담배 관련 교육 실시 및 자료 개발

 ◦ 학교금연지원 사업 운영

   - 학생 금연 전문상담 프로그램 운영

    ‧ 대상: 희망 학생 및 흡연적발 학생(초ㆍ중ㆍ고 신청 학교)

    ‧ 교당 2~5명 소규모 그룹 구성, 6~7회기(회기당 2시간) 전문 상담 지원

   - 비대면 학생 1:1 금연상담 프로그램 운영

    ‧ 대상: 희망 학생 및 흡연적발 학생(중ㆍ고 신청 학교)

    ‧ 상담 전문인력이 전화ㆍ메타버스 활용 상담 지원(5회기)

   - 서울금연지원센터 연계 금연상담 및 추구관리 지원

 ◦ 학교흡연예방사업 유관기관 협력 및 특색사업 운영

   - 서울금연지원센터 연계 사업운영(흡연예방교육ㆍ금연상담ㆍ캠페인 등)

   - 서울 흡연예방 메타버스 운영: 체험형 교육 및 비대면 상담 지원 등

    ‧ 흡연예방교육, 학생 흡연예방 서포터즈 활동으로 활용

    ‧ 교육자료, 퀴즈ㆍ게임, 미로찾기ㆍ방탈출, 공모전 감상, 브레인스토밍 등 구성

※ 전자담배와 연관된 마약 예방 내용 포함 등 교육 범위 확대



 예산 집행 계획
(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

363.
학교흡
연예방
교육
(국고)

학교
흡연예방
지원센터 

운영

82,197 79,558

3,773 26,000 26,000 26,424

1,450
운영비 인건비 인건비 인건비

363.
학교흡
연예방
교육
(국고)

학교흡연
예방사업
지원단 
운영

195,180 152,480

2,480 134,890 - 57,810

1,450
운영비 위탁사업비 - 위탁사업비

363.
학교흡
연예방
교육

학교흡연
예방교육
전문강사 
(인력풀)
운영

72,580 108,980

580 30,000 30,000 12,000

1,450
운영비 강사수당 강사수당 강사수당

363.
학교흡
연예방
교육

학교 
흡연예방 
및 금연 
포스터 
공모전

15,020 25,960

- 6,020 9,000 -

1,450
- 운영비 운영비 -

363.
학교흡
연예방
교육

체험형 
흡연예방
교육 및 
교구 대여 

보급

198,640 366,970

3,640 170,000 25,000 -

1,450
운영비 위탁사업비 운영비 -

363.
학교흡
연예방
교육

금연학생
전문 

상담사
(인력풀)
운영

18,180 19,115

3,480 6,000 6,000 2,700

1,450
운영비 강사수당 강사수당 강사수당

비예산

비대면 
학생 

금연상담 
프로그램 

운영

- -

- - - -

비예산
- - - -

비예산
흡연예방 
메타버스 

운영
- -

- - - -
비예산

- - - -

합계 581,797 753,063 13,953 372,910 96,000 98,934



3-3 학교보건 분야 연수 내실화

작 성 자  보건지원과장: 방극열
 ☎ 02-724-1402

보건지원팀장: 윤승현 
 ☎ 02-724-1413

담당: 이한일, 이상민, 오지웅, 나윤정, 박진희
 ☎ 02-724-1415,1417,1416,1418, 1429

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적 

   - 내실있는 연수 프로그램 운영으로 학교보건 담당자 역량강화

   - 심폐소생술 등 응급처치교육 운영으로 교내 응급상황 발생시 대응

능력 향상 도모

 ◦ 근거   

   - 「학교보건법」 제9조의2(보건교육 등), 제14조의3(감염병예방 

대책의 마련 등)

   - 「학교보건법 시행규칙」 제10조(응급처치교육 등)

   - 「서울특별시교육청 행정기구 설치 조례」 제23조제3항(업무)

 2025년 추진 실적

 ◦ 학교 감염병 담당자 역량강화 직무연수

   - 학교급별 감염병 대응사례 이론 및 실습교육 실시: 2회, 97명

 ◦ 교직원 응급처치 및 심폐소생술 교육 운영

   - 심폐소생술 교육장 운영: 173회, 2,862명

    ‧ 유치원 맞춤 교육과정 개설ㆍ운영: 6회, 91명

   - 응급처치 및 심폐소생술 전문성 강화 직무연수: 2회, 76명

   - 응급처치교육 강사 인력풀 구성ㆍ운영하여 학교현장 지원    

    ‧ 전문강사 인력풀 구성: 48명

    ‧ 학교 응급처치교육 지원: 191교, 10,022명



 ◦ 학생 대상 응급처치 및 심폐소생술 교육 운영 

   - 학교로 찾아가는 응급처치 교육: 55교(중29, 고26), 9,309명 

 ◦ 학생 건강증진분야 연수

   - 학생건강 취약분야 등 학생건강을 위한 교직원 연수: 2회, 115명

   - 연령별 빈발하는 응급사례 등 실습중심 학부모 응급처치교육: 4회, 63명 

 ◦ 학교보건ㆍ급식업무 교육(지원)청 담당자 직무연수: 1회, 78명

 2026년 추진 계획

2026년 주요 개선 사항

◊ 수요자 맞춤형 응급처치교육 프로그램 강화

  - 높은 수요도를 반영한 학부모 대상 응급처치교육 확대 (4회→8회)

  - 수요 기반 성장 단계별 연수 구성 세분화 (2개→ 3개) 

  - 보건교사ㆍ유치원교직원 대상 교육과정 홍보 활성화

    (학기초 연간교육과정 사전 안내 및 홍보매체 활용→참여율 제고)

 ◦ 학교 감염병 담당자 역량강화 직무 연수 (연2회, 7~8월)

   - 대상: 유ㆍ초ㆍ중ㆍ고ㆍ특수ㆍ각종학교 및 교육(지원)청 감염병 담당자 

   - 내용 

    ‧ 학교(유치원 포함) 감염병 대응 사례중심 직무연수 운영

    ‧ 교내 감염병유행 예방ㆍ대응을 위한 현장중심 실무능력 향상

 ◦ 학교보건ㆍ급식 담당자 연수 (연1회, 6월)

   - 대상: 교육(지원)청 보건ㆍ급식 업무 담당자 연수

   - 내용: 보건ㆍ급식 업무 담당자 전문성 제고를 위한 역량강화 연수 운영

 ◦ 학생 건강취약분야 교직원 연수 (연2회, 5~10월)

   - 대상: 유ㆍ초ㆍ중ㆍ고ㆍ특수ㆍ각종학교 교직원

   - 내용: 학생 주요 건강문제 대응을 위한 현장 사례중심 맞춤형 연수 운영



 ◦ 자녀 건강을 위한 학부모 응급처치 연수 (연8회, 4~11월)

   - 대상: 유ㆍ초ㆍ중ㆍ고ㆍ특수ㆍ각종학교 학부모 

   - 내용 

    ‧ 성장단계별 빈발 응급상황 초기대응 및 가정내 응급처치 실천 역량강화

    ‧ 심폐소생술, 기도폐쇄 응급처치법 등 실습중심 교육 운영 

 ◦ 교직원 응급처치 및 심폐소생술 교육 운영 (연중 상시)

   - 대상: 유ㆍ초ㆍ중ㆍ고ㆍ특수ㆍ각종학교 교직원 및 보건교사  

   - 내용

    ‧ 심폐소생술 교육장 운영(상시): 교직원 2,800명

    ‧ 성인ㆍ소아 심폐소생술 및 자동심장충격기 이론ㆍ실습 교육

    ‧ 학교급별 현장 맞춤형 안전사고 대응 응급처치 교육 

    ‧ 보건교사 대상 응급처치 및 심폐소생술 전문성 강화 직무연수 운영

    ‧ 유치원 교직원 응급처치교육 참여 제고를 위한 사전홍보 강화

※ 연간교육일정사전안내 및 안내방법개선(공문ㆍ서울시교육청홍보매체활용)

 ◦ 찾아가는 학교 응급처치 및 심폐소생술 교육 지원

   - 학생 응급처치 및 심폐소생술 교육: 중ㆍ고 1학년, 40교

    ‧ 안전사고 발생시 대처방법, 심폐소생술 실습 등 응급처치 교육

   - 심폐소생술교육 전문강사 인력풀 운영 및 교육 지원

    ‧ 우리원 주관 교직원 심폐소생술 교육강사 인력풀 운영 및 학교-강사 

1:1 매칭 지원(170교)



 예산 집행 계획 
(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

483. 
교육연수
연구운영

감염병 
담당자 
전문교육

5,080 5,080

- - 5,080 -

2,079
- -

강사수당

운영비
-

485.
학교보건
사업지원

학교보건 
급식 
담당자 
연수

2,620 2,620

- 2,620 - -

2,086
-

강사수당

운영비
- -

특교

교직원
ㆍ학부모 
건강증진 
연수

재배정 7,200

재배정 재배정 재배정 재배정

특교
편성예정- - - -

483. 
교육연수
연구운영

교직원 
응급처치및 
심폐소생술

교육

14,760 14,760

1,490 3,250 5,010 5,010

2,079강사수당

운영비

강사수당

운영비

강사수당

운영비

강사수당

운영비

483. 
교육연수
연구운영

응급처치및 
심폐소생술 
전문성 

강화 연수

7,735 7,135

- 300 7,435 -

2,079
- 운영비

강사수당

운영비
-

특교

학생 
응급처치및 
심폐소생술 

교육

재배정 31,300

재배정 재배정 재배정 재배정
특교

편성예정- - - -

비예산
심폐소생술
강사인력풀 

운영
- -

- - - -
비예산

- - - -

합계 30,195 68,095 1,490 6,170 17,525 5,010



4. 건강하고 질 높은 학교급식 실현

   4-1. 식중독 예방관리 강화
   4-2. 식재료 품질향상 관리
   4-3. 학교급식 위생․안전성 제고를 위한 연수 내실화



 주요업무

4-1 식중독 예방관리 강화

작 성 자  급식품질위생과장: 이진성
 ☎ 02-724-1404

품질관리팀장: 김미화 
 ☎ 02-724-1441
위생관리팀장: 최경훈 
 ☎ 02-724-1445

담당: 문선미, 류혜림, 송리라, 
      문혜빈, 이상민, 김신소애
 ☎ 02-724-1457, 1448, 1446, 1447

 사업 목적 및 근거 

 ◦ 목적 

   - 학교급식 위생·안전점검 및 안전성 검사를 통한 위생관리 수준 

진단 및 관리 역량 향상

   - 조리기계·기구 현대화를 통해 안전하고 위생적인 급식환경 조성

 ◦ 근거

   -「2026년 학생건강증진 분야 주요업무 추진방향」(교육부)

   -「2026학년도 학교급식 기본방향」(서울특별시교육청)

   -「2026학년도 유치원급식 기본방향」(서울특별시교육청)

 2025년 추진 실적 

 ◦ 식중독 대응 체계 구축 및 운영

   - 유관기관(교육지원청, 학교, 서울시, 자치구, 서울식약청) 식중독  

대응반 운영

   - 식중독 의심사고 발생 시 역학조사 협조 및 공동 대응, 학교 및 

교육지원청에 대한 지도, 모니터링 등

 ◦ 다양한 식중독 예방활동

   - 식중독 위기경보 알림서비스 운영: 72회, 266,834건



   - 신학기 대비 학교급식 식중독 예방 합동점검: 1,702교

   - 식중독 예방진단 컨설팅: 31교

   - 식중독 예방을 위한 손씻기 캠페인 운영 및 교구 대여: 43교

 ◦ 학교급식 위생·안전점검 및 운영평가 실시

   - 유치원 및 학교급식 위생·안전점검: 연 2회, 1,748교

   - 유치원 및 학교급식 운영평가: 연 1회, 1,748교  

 ◦ 학교급식 안전성 검사 실시

   - 식품접촉표면 미생물 검사: 1,640교, 9,840건

   - HACCP검증 검사: 127교, 3,175건

   - 조리식품 식중독균 검사: 278교, 5,004건

 ◦ 학교 급식시설 위생컨설팅 실시: 37교(급식실 신·증축 학교 등) 

 ◦ 학교급식 환경개선(노후조리기계·기구 교체 및 확충) 예산 지원:  

269교, 22,603,069천원

 2026년 추진 계획 

2026년 주요 개선 사항

◊ 학교급식 안전성(미생물) 검사 확대 추진

  - 외부 운반위탁급식 조리식품에 대한 미생물적 안전성 확보를 위해 

식중독균 검사 범위 확대(신규, 252건 예정)

    ※ '25. 식중독 의심 신고 20교 중 7교가 외부 운반위탁급식 운영교

  - 외부 조리공정에 대한 관리 강화를 통해 학교급식 위생·안전관리 

수준 제고

 ◦ 식중독 대응 체계 운영 및 예방 활동 

   - 식중독 사고 대책본부(반) 구성‧운영 및 식중독 대응협의체 참여

   - 식중독 위기경보 알림서비스(카카오톡 알림톡) 운영

   - 신학기 대비 학교급식 식중독 예방 합동점검(식약처 협조) 실시: 1,282교 



   - 전문기관 연계 식중독 예방진단 컨설팅 실시: 30교

 ◦ 학교급식 위생·안전점검 및 운영평가 실시

   - 유치원급식 위생·안전 점검: 연 2회, 395개원

※ 학교급식법대상 651개원 중 비조리유치원(병설유치원 246개원 포함) 256개원 제외

   - 학교급식 위생·안전점검: 연 2회, 1,350교

   - 유치원 및 학교급식 운영평가: 연 1회, 1,745교

   - 학부모 등으로 구성된 「학교급식 점검단」 운영: 연 1회, 1,745교

 ◦ 학교급식 안전성(미생물) 검사

   - 급식학교 식품접촉표면 미생물 검사(비조리교 114교 제외): 1,631교, 9,786건

   - HACCP 검증 검사(표본): 125교, 3,125건

   - 조리식품 식중독균 검사(표본): 250교, 4,500건

   - 외부 운반위탁급식 조리식품 식중독균 검사: 14교, 252건

※ 학교 급식실 공사상황(기간 등)에 따라 대상 학교 수 변경될 수 있음

 ◦ 학교 급식시설 위생 컨설팅: 22교

   - 학교 급식시설 HACCP 적용을 위한 전문적인 기술자문 및 작업

동선 효율성 확보를 위한 설계도면 등 검토

※ 학교급식시설공사추진상황, 사업 대상교변경등에따라물량은변경될수있음

 ◦ 학교급식 환경개선(조리기구) 예산 지원

   - 학교급식 환경개선(조리기구) 긴급 예산 지원: 1,000,000천원

   - 노후조리기구 교체 및 신규학교 조리기구 구입: 42교, 6,446,938천원



 예산 집행 계획 
(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

479. 
학교급식 
운영지원

식중독 
위기경보 
문자서비스

3,000 3,000
750 750 750 750

2,058
발신료 발신료 발신료 발신료

479. 
학교급식 
운영지원

식중독 
예방진단 
컨설팅

21,110 21,110
1,110 - 20,000 -

2,058
위탁비 외 
운영비

-
컨설팅 

외부위탁비

479. 
학교급식 
운영지원

학교급식 
안전성(미생물) 

검사
120,402 120,740

1,550 45,672 36,590 36,590
2,058

분석기술
교육비

실험재료비 실험재료비 실험재료비

479. 
학교급식 
운영지원

학교급식 
시설 위생 
컨설팅

2,640 2,640
600 600 600 840

2,058
운영수당 운영수당 운영수당 운영수당

481. 
노후조리
기구교체 
및 확충

학교급식
환경개선 
(조리기구) 
긴급예산 지원

1,000,000 500,000

250,000 250,000 250,000 250,000

2,072
학교회계
전출금

학교회계
전출금

학교회계
전출금

학교회계
전출금

합계 1,147,152 647,490 254,010 297,022 307,940 288,180



4-2 식재료 품질향상 관리

작 성 자  급식품질위생과장: 이진성
 ☎02-724-1404  

품질관리팀장: 김미화 
 ☎02-724-1441

담당: 손명희, 박가람, 김수진
 ☎02-724-1442, 1449, 1443

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적

   - 학교급식 식재료 공급체계 관리를 통한 가격 적정성 확보

   - 안전하고 우수한 식재료 사용으로 학교급식의 질 향상 및 안전성 확보

 ◦ 근거  

   -「2026년 학생건강증진 분야 주요업무 추진방향」(교육부)

   -「2026학년도 학교급식 기본방향」(서울특별시교육청)

   -「2026학년도 유치원급식 기본방향」(서울특별시교육청)

 2025년 추진 실적

 ◦ 학교급식 식재료 구매 가격 안정성 확보

   - 학교급식 식재료 시장조사 가격 및 물가동향 자료 제공: 연 9회

   - 학교급식 식재료 시장조사 관련 수요자 의견수렴 협의회: 연 4회

   - 서울친환경유통센터 학교급식 식재료 가격조정위원회 운영: 연 41회

   - 학교급식 식재료 납품업체 대표자 협의체 구성·운영: 연 1회 

   - 학교급식 가공식품 가격정보시스템 운영: 67개 업체, 18,561품목 등록

 ◦ 학교급식 식재료 안전성(방사능, 잔류농약 등) 관리 강화

   - 학교급식 식재료 안전성 관리 유관기관 협의체 정례 운영: 연 3회

※ 유관기관: 서울시, 서울친환경유통센터, 한국농수산식품유통공사(aT)

   - 유관기관 협력 학교급식 식재료 안전성 검사 통합관리: 33,480건

   - 부적합 식재료 유통차단, 학교 신속 전파: 192건



 ◦ 안전하고 우수한 식재료 공급 관리를 위한 지원 확대

   - 친환경 쌀 등 생산자 직거래 가능 단체 안내

   - 학교급식 식재료 납품업체 유관기관 합동점검 실시: 42개소

※ 유관기관: 한국농수산식품유통공사(aT), 친환경유통센터

 ◦ 학교급식 식재료 납품업체 대표자 연수: 연 2회(5월, 7월), 205명

 2026년 추진 계획

2026년 주요 개선 사항

◊ 친환경 우수 식재료 활용 및 학교 급식 품질 향상

  - 식단 구성에 활용 가능한 제철 식재료 카드뉴스 제작·배포 ('25. 5회→'26. 9회)

  - 소규모 영세 납품업체 대표자 맞춤형 연수 확대('25. 2회→'26. 3회)

 ◦ 학교급식 식재료 시장조사 가격 및 물가동향 자료 제공: 연 9회

   - 전문가격조사기관을 통해 도매시장, 대형마트 등 현장가격 조사 

및 학교급식 식재료 납품업체 공급예정가격 조사

   - 품목별 생산량 및 공급량, 계절별 식재료 등 물가동향 조사 

   - 학교급식 식단 구성에 활용 가능하도록 제철 식재료 카드뉴스 제작·배포

 ◦ 식재료 시장조사 관련 수요자 의견수렴 실시

   - 가격조사 희망품목 수요조사, 만족도 모니터링 등 의견 수렴 및 환류

 ◦ 서울친환경유통센터 학교급식 식재료 가격검토 자문단 운영: 연 9회

   - 자문단 운영을 통한 가격 타당성 검토 및 일반농산물 가격 적정성 확보

   - 매월 자문단 운영 결과 평가 및 환류를 통한 효과성 제고

※ (서울친환경유통센터) 가격 산정을 위한 기초가격 산출 후 가격 실무회의

및 가격심의위원회 심의·의결로 최종 공급단가 결정

 ◦ 학교급식 식재료 납품업체 대표자 협의체 구성·운영: 연 1회

   - 농·축·수산물, 공산품, 김치업체 대표자 등으로 구성

   - 학교급식의 안전 및 품질 관리, 식재료 납품 개선 등 협의 



 ◦ 학교급식 가공식품 가격정보시스템 구축·운영: 연중

   - 웹 시스템 기반으로 가공식품의 최신 정보(가격, 규격 등) 제공

   - 비대면 학교급식 식재료 홍보를 통한 청렴도 제고 및 급식 업무 효율 향상

 ◦ 학교급식 식재료 안전성(방사능, 잔류농약 등) 관리 강화: 1,249교

   - 학교급식 식재료 안전성 관리 유관기관 협의체 운영

   - 유관기관 협력 학교급식 납품 농·수·축산물 안전성 검사 통합관리

   - 유통단계 부적합 식재료 정보(서울시, 식품의약품안전처) 결과를 

학교에 신속 전파

 ◦ 학교급식 친환경 우수 식재료 공급 확대를 위한 관리 강화

   - 친환경 쌀 등 생산자 직거래 가능 단체 발굴·홍보

   - 학교급식 식재료 납품업체 유관기관 합동점검 강화

   - 친환경 식재료 사용 확대를 위한 학교급식 관계자 대상 찾아가는 

산지체험 연수 운영 지원

 ◦ 학교급식 식재료 소규모 영세 납품업체 대표자 맞춤형 연수

   - 식재료 취급자의 위생·안전 관리 능력 향상 및 식중독 예방 관리, 

학교급식 구매ㆍ계약 시 청렴도 제고 방안 등 교육

 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’25 ’24 1분기 2분기 3분기 4분기

479. 
학교급식 
운영지원

학교급식 
식재료 
시장조사 

55,140 54,420
54,410 - - 730

2,058용역비, 
심사수당 - - 운영비, 

원가조사비



예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’25 ’24 1분기 2분기 3분기 4분기

479. 
학교급식 
운영지원

학교급식
식재료가격
검토자문단 

운영

2,300 2,300
575 575 575 575

2,058
운영수당 운영수당 운영수당 운영수당

479. 
학교급식 
운영지원

학교급식 
식재료

안전성관리 
32,380 31,200

32,380 - - -
2,058용역비 외 

운영비 - - -

비예산

학교급식 
식재료 
납품업체
대표자 
협의체 

구성·운영

- - - - - - 비예산

비예산

학교급식 
가공식품 
가격정보 
시스템 

구축·운영

- - - - - - 비예산

비예산

친환경 
우수 
식재료 

공급 확대 
관리

- - - - - - 비예산

479. 
학교급식 
운영지원

학교급식
식재료 
납품업체 

대표자 연수

1,244 1,244

- - 1,244 -

2,058

- - 연수운영 -

합계 91,064 89,164 87,365 575 1,819 1,305



4-3 학교급식 위생·안전성 제고를 위한 연수 내실화 

작 성 자  급식품질위생과장: 이진성
 ☎02-724-1404

위생관리팀장: 최경훈 
 ☎02-724-1445

담당: 윤소영, 문혜빈, 김신소애

 ☎ 02-724-1445, 1447

 사업 목적 및 근거 

 ◦ 목적

   - 학교급식 위생·안전 등에 대한 체계적인 교육 및 정보제공으로 

학교급식 관계자 실무 능력 향상 및 급식 위생·안전성 확보

   - 최신 학교급식 위생·안전 점검사례 및 의견 공유 등을 통하여 

학교급식 점검단의 전문성 향상 

 ◦ 근거  

   -「2026년 학생건강증진 분야 주요업무 추진방향」(교육부)

   -「2026학년도 학교급식 기본방향」(서울특별시교육청)

   -「2026학년도 유치원급식 기본방향」(서울특별시교육청)

 2025년 추진 실적

 ◦ 학교급식 위생․안전 점검요원 전문 연수: 1회(2월)

   - 본청, 교육지원청, 보건안전진흥원 학교급식 담당 공무원 45명

 ◦ 학교급식 아카데미 운영: 6회(4·10월)

   - 유·초·중·고·특수·대안학교 원장(감), 영양교사, 영양사 및 

조리(실무)사 889명

 ◦ 학교급식 점검단 연수 및 평가회: 2회(4·12월), 119명



 2026년 추진계획 

2026년 주요 개선 사항

◊ 학교급식 관계자 실무 능력 향상을 위한 대상별 맞춤형 교육 강화

  - 대상자별 취약 분야(위생, 식재료 관리 등) 위주의 현장 중심 교육 실시

  - 신규 및 저경력자 대상 사례 중심 및 현장 실습 등의 연수 운영

으로 전문성 향상(신규 및 저경력자 '25. 49% → '26. 62%)

 ◦ 학교급식 위생․안전 점검요원 전문 연수: 연 1회(2월)

   - 신규 및 저경력자 등 교육청 학교급식 담당 공무원 40명

   - 학교급식 점검 요원에 대한 사례 중심, 현장 실습 등의 교육으로 

전문성 및 실무 능력 향상 도모

 ◦ 학교급식 아카데미 운영: 연 6회(4·10월)

   - (유치원) 원장, 원감, 영양교사, 영양사, 조리사 등(2회): 식재료 

검수 및 관리방안, 이물질 발견 대응 요령 등 유치원급식 위생 

및 식중독 예방 교육 200명

   - (학교) 영양교사 및 영양사(2회), 조리사(2회): 학교급식 위생관리 

방안 및 ccp 작성요령, 식중독 예방 등 학교급식 위생업무에 대한 

전문성 향상 교육 400명

 ◦ 학교급식 점검단 연수 및 평가회: 연 2회(4·12월), 50명

   - 교육지원청별로 학부모 등 지역 주민으로 구성된 학교급식 점검단  

   - 학교급식 점검단원의 역할 및 위생·안전점검 요령 등에 대한 

연수 및 운영결과 평가회 실시



 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26. 1. 10.기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’25 ’24 1분기 2분기 3분기 4분기

479. 
학교급식
운영지원

학교급식 
위생·안전 
점검요원 
전문 연수

2,200 2,200
2,200 - - -

2,058
연수운영 - - -

479. 
학교급식
운영지원

학교급식 
아카데미 
운영

3,860 3,860
- 1,930 - 1,930

2,058
-

상반기 
연수운영

-
하반기 
연수운영

479. 
학교급식
운영지원

학교급식 
점검단 
연수 및 
평가회

1,740 1,740
- 870 - 870

2,058
- 연수운영 - 평가회운영

합계 7,800 7,800 2,200 2,800 - 2,800



5. 영양교육과 식생활 개선으로 더 건강한 

    학교급식

   5-1. 바른 식생활 실천 문화 확산
   5-2. 영양․식생활 교육 활성화
   5-3. 학교급식 관계자 역량 강화



 주요업무

5-1 바른 식생활 실천 문화 확산

작 성 자  식생활지원과장: 권순주
 ☎ 02-724-1403

식생활지원팀장: 홍재현 
☎ 02-724-1434

담당: 주유진
☎ 02-724-1435

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적

   - 학생의 올바른 식생활 관리능력 배양을 통한 건전한 심신 발달

 ◦ 근거  

   - 「학교급식법」제11조(영양관리), 제13조(식생활 지도 등)

   - 「2026년 학생건강증진 분야 주요업무 추진방향」(교육부)

   - 「서울특별시교육청 학생 비만예방 교육 활성화에 관한 조례」

   - 「서울특별시교육청 학교급식의 잔식 기부 활성화에 관한 조례」

   - 「2026년 학교급식 기본방향」(서울특별시교육청)

   - 「2026년 유치원급식 기본방향」(서울특별시교육청)

 2025년 추진 실적

 ◦ 바른식생활학습장 운영: 105개교(원), 3,330명 교육(만족도 99.8%, 

인지도 개선 83.2%)

 ◦ 학생 식습관 교정을 위한 교육 및 캠프 운영

   - 식품알레르기 학생 지원

    ‧ 식품알레르기 교육: 4회, 724명(만족도 97.8%, 인지도 18.1% 향상)

    ‧ 식품알레르기 캠프: 348명(인지도 9.4% 향상, 만족도 98.3%)

   - 부모동행 비만 캠프 운영: 195명, 심층관리 30명, 만족도 95.2%

   - 비만 예방 영상 교육자료 개발: 홈페이지 및 유튜브 채널 게시



   - 이주배경 학생 식습관 개선 캠프 운영: 128명(만족도 96.8%)

 ◦ 학교급식 음식물쓰레기 저감 지원 

   - 학교급식 음식물쓰레기 줄이기 선도학교 운영: 56개교

    ‧ 운영비 교부(교당 1,000천원), 교육용품 지원(몽당 씨앗연필 외 

1종), 인식개선용 홍보물(트릭아트1)) 설치(희망교 11개교)

   - 지구사랑 빈그릇운동 시범학교 운영: 20교

    ‧ 운영비 교부(교당 1,000천원), 운영물품 지원(에너지바 외 5종), 

인식개선용 홍보물(트릭아트) 설치(희망교 8개교)

   - 음식물쓰레기 저감 인식개선 연수 운영: 교직원 231명 

 2026년 추진계획

2026년 주요 개선 사항

◊ 바른 식생활 실천 문화 확산 및 음식물쓰레기 저감 지원

  - 유치원 2개반 초과 신청 시 제한기준 완화로 바른식생활학습장 체험 교육기회 확대

  - 학부모 및 교(직)원 대상 음식물쓰레기 줄이기 인식개선 연수 

운영 2→3회로 확대

◦ 바른식생활학습장 운영

   - 대상: 유치원생(5세) 및 초등 1~2학년 학생 4,000명

   - 내용: 건강한 식품 선택 및 바른 식사 실천에 관한 참여형 현장 교육

   - 운영 방법

    ‧ 상시교육: 희망 학교(유치원) 신청에 의한 학급단위 운영

    ‧ 방학캠프: 학부모 신청에 의한 학부모-자녀 동행 형태 운영

 ◦ 학생 식습관 개선 프로그램 운영

1) 트릭아트(Trick Art): 빛의 반사와 굴절, 음영과 원근 따위를 이용하여 그림을 입체적이고 

실감나게 표현하는 미술기법 또는 그런 작품



   - 부모동행 비만 캠프

    ‧ 대상: 초등 5학년 비만학생 및 학부모 300명

    ‧ 내용: 비만 예방교육 및 중등도 이상 비만학생 심층 관리

   - 이주배경(다문화) 학생 식생활 체험 캠프

    ‧ 대상: 초등학교 이주배경 학생 및 학부모 80명

    ‧ 내용: 전통음식 명인과 함께하는 우리 전통 식문화 체험 및 

올바른 식습관 형성 지원

◦ 식품알레르기 학생 건강권 확보

   - 부모동행 식품알레르기 캠프

    ‧ 대상: 유치원생(6세) ‧ 초등 1학년 학생 및 학부모 300명

    ‧ 내용: 식품알레르기 교육 및 의료기관 개별 검사‧상담

   - 식품알레르기 바로알기 교육

    ‧ 대상: 유‧초‧중‧고‧특수학교 교사 및 학교급식 관계자, 학부모 등

    ‧ 내용: 식품알레르기 이해 및 관리, 알레르기로 인한 응급사고 예방

 ◦ 학교급식 음식물쓰레기 저감 지원

   - 학교급식 음식물쓰레기 줄이기 선도학교 운영

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교(1,349교) 중 희망교 80교 내외

    ‧ 내용: 음식물쓰레기 저감 교육 및 학생 중심 동아리, 캠페인, 체험활동 

운영 지원(교육용품, 홍보물 등)

   - 지구사랑 빈그릇 운동 시범학교 운영

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교 중 희망교 20교 내외

    ‧ 내용: 지역사회 나눔 실천 및 음식물쓰레기 저감을 위한 학교급식 

잔식기부 운영 지원(운영물품, 홍보물 등)

   - 음식물쓰레기 줄이기 자체연수 운영

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교 소속 교(직)원 중 희망자

    ‧ 내용: 음식물쓰레기 저감 중요성 이해 및 우수․실천 사례 공유



 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26.1.10. 기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

477.
식생활
교육

영양교육
프로그램
개발운영

54,161 38,695
9,400 16,000 19,161 9,600

2,046
학습장운영 학습장운영 학습장운영 학습장운영

477.
식생활
교육

비만예방
교육 20,650 20,650

- 13,000 7,650 -
2,046

- 위탁비선금 위탁비잔금 -

477.
식생활
교육

식습관교정
체험캠프 6,700 6,700

- 6,700 - -
2,046

- 캠프운영 - -

477.
식생활
교육

식품
알레르기
교육

32,250 32,250

- 19,000 11,000 2,250

2,046
-

위탁비선금

교육운영
위탁잔금 교육운영

477.
식생활
교육

학교급식
음식물쓰레기
감량화
지원

49,900 49,900
5,000 15,000 15,000 14,900

2,046
선도학교운영 선도학교운영 선도학교운영 교육운영

합계 163,661 148,195 14,400 69,700 52,811 26,750



5-2 영양·식생활 교육 활성화

작 성 자  식생활지원과장: 권순주
 ☎ 02-724-1403

식생활교육2팀장: 김성희 
☎ 02-724-1438

담당: 김정주
☎ 02-724-1439

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적

   - 내실있는 영양․식생활 교육으로 학생의 바른 식생활 실천능력 함양

 ◦ 근거  

   - 「학교급식법」제13조(식생활지도 등), 제14조(영양상담)

   - 「국민영양관리법」제10조(영양․식생활 교육사업)

   - 「식생활교육지원법」제3조(국가와 지방자치단체의 책무)

   - 「2026년 학생건강증진 분야 주요업무 추진방향」(교육부)

   - 「2026년 학교급식 기본방향」(서울특별시교육청)

   - 「2026년 유치원급식 기본방향」(서울특별시교육청)

 2025년 추진 실적

 ◦ 에듀테크 활용 영양․식생활 교육 직무연수: 영양교사 86명

 ◦ 저경력 영양교사 수업역량 강화 연수: '21~'25년 임용 교사 85명

 ◦ 비만관리 심화과정 상담관리법 교육: 322명

 ◦ 전통 식문화 체험 교육: 24교, 4,614명 교육(만족도 93%)



 2026년 추진계획

2026년 주요 개선 사항

◊ 영양·식생활 교육의 질 향상을 위한 역량강화 과정 운영

  - 저경력 영양교사 대상 촘촘한 지원을 위해 연 2회(학기별 1회) 자문협의 운영

  - 비만예방 교육주간(26.3.2.~3.6.) 학교 자율 운영 

   ※ 매년 3월 4일 세계 비만의 날 제정(세계비만연맹), WHO‧질병관리청 공식기념일

 ◦ 영양교사 교수학습능력 강화

   - 에듀테크를 활용한 영양․식생활 교육 교수학습법 교육

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교 영양교사 100명

    ‧ 내용: 2022 개정 교육과정 반영한 교수학습과정안 작성, 디지털․AI 
기반 교수법 개발

   - 저경력 영양교사 수업나눔을 통한 교수학습능력 향상

    ‧ 대상: 1~5년 차 영양교사 100명

    ‧ 내용: 학생 식습관 문제 진단과 영양상담 기법, 영양수업 나눔 

및 학생 참여형 영양교육 콘텐츠 등 개발

   - 비만관리 심화과정 직무연수 지원

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교(1,349교) 영양교사 등 담당 교(직)원

    ‧ 내용: 비만 등 대사성 질환 예방을 위한 건강 관리 기법 교육

 ◦ 학교 영양·식생활 교육 지원

   - 전통 식문화 체험 교육 지원

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교 학생 3,900명

    ‧ 내용: 전통음식 만들기 및 유명 셰프 진로특강(5교 3,000명)

           전문강사가 찾아가는 식생활 체험교육(9교 900명)



 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26.1.10. 기준)

예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별 

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

478.
영양교육
과정개발

에듀테크
활용영양
식생활교육

지원

10,880 10,880

- - 10,880 -

2,055
- - 연수운영 -

477.
식생활
교육

비만관리
심화과정
교직원연수

3,450 3,450
- - 3,450 -

2,046
- - 연수운영 -

477.
식생활
교육

전통식문화
체험교육 48,200 48,200

- 34,000 - 14,200
2,046

- 위탁비선금 - 위탁비잔금

비예산
저경력
영양교사
연수

- -
- - - -

비예산
- - - -

합계 62,530 62,530 - 34,000 14,330 14,200



5-3 학교급식 관계자 역량 강화

작 성 자  식생활지원과장: 권순주
 ☎ 02-724-1403

식생활교육1팀장: 강하정 
☎ 02-724-1440

담당: 이세환
☎ 02-724-1460

 사업 목적 및 근거

 ◦ 목적

   - 학교급식 관계자의 전문성 향상을 통한 학교급식 만족도 제고

 ◦ 근거  

   - 「2026년 학생건강증진 분야 주요업무 추진방향」(교육부)

   - 「2026년 학교급식 기본방향」(서울특별시교육청)

   - 「2026년 유치원급식 기본방향」(서울특별시교육청)

   - 「유치원 안심급식 종합계획(2021~2025)」(서울특별시교육청)

 2025년 추진 실적

 ◦ 신규 영양교사 역량강화 연수: 18명

 ◦ 영양(교)사 전문성 향상 및 역량강화 연수: 1회, 226명

 ◦ 영양(교)사를 위한「내가 만드는 마음온(溫) 행복온(ON)」 연수: 
총 11개 팀, 48명

 ◦ 점심시간을 기다리게 하는 학교급식 레시피 공모전 운영: 151건

 ◦ 학교급식 관계자 조리실습 교육: 4회, 124명

 ◦ 학부모 대상 식습관 개선 교육: 2회, 403명

 ◦ 학교급식 컨설팅 장학: 29개교(신규영양교사 18교, 학교급식만족도  
개선지원 11교)

 ◦ 유치원안심급식지원: 13개 유치원 3단계 컨설팅, 학부모 교육 48명 운영

 ◦ 신규 조리실무사 컨설팅 운영: 2교



 2026년 추진계획

2026년 주요 개선 사항

◊ 학교급식관계자 업무능력 향상 및 역량 강화 지원

  - 신규 조리(실무)사 배치교 대상 전문성 높은 전(현)직 조리(실무)사의 

1:1 코칭 운영

  - 영양사 전문성 향상 연수의 참여 확대를 위해 방학 중 모듈형(신청 

교과목만 수강) 운영

  - 영양(교)사를 위한「내가 만드는 마음온(溫) 행복온(ON)」 연수 

확대 운영(2025년 11개 팀 → 2026년 16개 팀 지원) 

  - 신규 영양사 배치 유치원에 대한 안심급식 컨설팅 우선지원

◦ 영양(교)사 대상 급식운영능력 강화

   - 임용 예정 영양교사 직무 관련 특별 연수 운영

    ‧ 대상: 신규 임용 영양교사 26명

    ‧ 내용: 학교급식 운영 실무교육 및 조기적응을 위한 맞춤형 연수

   - 영양사 전문성 향상 및 역량강화 연수

    ‧ 대상: 영양사 배치학교(668교) 내 희망자

    ‧ 내용: 학교급식 만족도 향상을 위한 다양한 식단 개발 기법 등

   - 영양(교)사를 위한「내가 만드는 마음온(溫) 행복온(ON)」 연수

    ‧ 대상: 각급 학교 영양(교)사 63명(16개 팀 지원)

    ‧ 내용: 영양(교)사 팀별 공모 신청을 통한 힐링 연수 프로그램비 지원

   - 레시피 공모전 운영을 통한 학교급식 우수식단 보급

    ‧ 내용: 학교현장 적용 가능한 우수식단 발굴 및 보급

 

◦ 조리(실무)사 조리능력 향상 및 업무적응 지원



   - 학교급식 관계자 조리실습 교육

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교(1,349교) 영양(교)사‧조리(실무)사 중 희망자

    ‧ 내용: 유명쉐프의 조리법 공유 실습교육 및 동영상 교육자료 제작‧보급

   - 신규 조리(실무)사 업무적응 지원

    ‧ 대상: 신규 조리(실무)사 배치학교 중 희망교

    ‧ 내용: 전문성 높은 지원단(전‧현직 조리(실무)사)의 1:1 코칭 운영

 ◦ 학부모 대상 식습관 개선 교육

   - 학교급식 학부모 연수

    ‧ 대상: 초․중․고․특수학교 소속 학생 학부모 중 희망자

    ‧ 내용: 학교급식에 대한 이해증진, 바른 식생활 실천을 위한 부모의 

역할 및 학생 식습관 개선에 관한 학부모 연수

  ◦ 학교급식 질 향상을 위한 학교 지원

   - 학교급식 지원 컨설팅 장학

    ‧ 대상: 신규 영양교사 배치교(26교) 및 초․중․고․특수학교 중 희망교

    ‧ 내용: 학교급식 운영 상 문제와 현안 진단 후 대안제시 등

    ‧ 방법: 장학단의 현장 방문 맞춤식 지원

 ◦ 유치원급식 질 향상을 위한 안심급식 운영 지원

   - 유치원 안심급식 운영 컨설팅

    ‧ 대상: 사립 유치원(465개원) 중 희망 유치원

    ‧ 내용: 영양관리, 식단관리 등 유치원 급식의 전문성 향상 지원

 예산 집행 계획 

(단위: 천원, %, ’26.1.10. 기준)
예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기



예산

사업명

추진

사업명

예산액 집행예정액 / 집행내용 사업별

설명자료 

쪽수’26 ’25 1분기 2분기 3분기 4분기

477.
식생활  
교육

신규
영양교사연수 5,480 5,480 

2,180 - 3,300 -
2,046

연수운영 - 연수·컨설팅 -

477.
식생활  
교육

영양사전문성
향상연수 2,650 2,650

- - 2,650 -
2,046

- - 연수운영 -

477.
식생활  
교육

영양교사를
위한마음온
행복온연수

2,000 2,000
- - - 2,000

2,046
- - - 연수운영

477.
식생활  
교육

조리실습
교육 30,050 30,050

- 550 29,000 500
2,046

- 일반운영 위탁비지급 일반운영

477.
식생활  
교육

학교급식
학부모연수 1,750 1,750

- - - 1,750
2,046

- - - 연수운영

477.
식생활  
교육

유치원급식
컨설팅운영 4,760 4,760

2,000 2,000 760 -
2,046

컨설팅운영 컨설팅운영 컨설팅운영 -

비예산   학교급식
컨설팅장학 - -

- - - -
비예산

- - - -

비예산 레시피
공모전운영 - -

- - - -
비예산

- - - -

비예산
신규 

조리(실무)사 
업무적응 지원

- -
- - - -

비예산
- - - -

합계 46,690 46,690 4,180 2,550 35,710 4,250


